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ATO DA MESA N° 016, DE 10 DE SETEMBRO DE 2025

Cria, no ambito da Coordenadoria de Saude
do Servidor, o programa de incentivo a pratica
de esportes e adocdo de habitos saudaveis.

A MESA DIRETORA DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, no uso da
competéncia prevista no art. 43, inciso |, da Resolu¢do n? 1.670/2020 (Regimento
Interno);

CONSIDERANDO que a Lei Complementar n2 423/2025 reestruturou a
Unidade de Saude do Servidor, transformando-a em Coordenadoria e ampliando suas
competéncias;

CONSIDERANDO a importancia de promover a pratica de esportes, como
mecanismo de promocdo de saude e bem-estar aos Vereadores, servidores e demais
colaboradores desta Casa Legislativa;

RESOLVE:

Art. 12 Fica criado, no ambito da Coordenadoria de Saude do Servidor, o
programa de incentivo a pratica de esportes e ado¢ao habitos saudaveis para Vereadores,
servidores e demais colaboradores da Camara Municipal de Fortaleza.

Art. 22 No ambito do programa de que trata este Ato da Mesa, a Camara
Municipal de Fortaleza podera:

| - contratar plataforma de bem-estar integral que ofereca servigos
relacionados a habitos sauddveis e ao bem-estar fisico, mental, nutricional, para seus
Vereadores, servidores e demais colaboradores;

Il - promover e/ou patrocinar eventos esportivos, de modo a estimular a
participacdo de seus Vereadores, servidores e demais colaboradores;

Il - oferecer suporte técnico e acompanhamento especializado em
modalidades esportivas como corrida e treinamento funcional, para seus Vereadores,
servidores e demais colaboradores, inclusive por meio da contratacdo de assessorias.

Art. 32 No caso da contratacdo de plataforma de bem-estar integral, de que
trata o inciso | do art. 22, a Camara Municipal de Fortaleza fica autorizada a custear as
contrapartidas devidas pelos seus Vereadores, servidores e demais colaboradores a
plataforma, até o limite de RS 140,00 (cento e quarenta reais) por més, por usuario
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efetivamente cadastrado, e que podera ser ajustada conforme os termos estabelecidos
em contrato com a prestadora de servigos.

§ 12 A adesdo dos Vereadores, servidores e demais colaboradores a
plataforma serd facultativa, ndo gerando direito a percepc¢ao dos valores custeados de
forma direta ou em pecunia e ndo constituindo parcela remuneratéria para qualquer fim.

§ 22 A contratacdo da plataforma podera prever a possibilidade de adesao
de até 03 (trés) dependentes de cada Vereador, servidor ou colaborador.

§ 32 A Camara nao se responsabilizara pelo custeio das mensalidades de
dependentes.

§ 42 Na hipdtese de Vereadores, servidores ou colaboradores optarem por
planos superiores aos eventualmente custeados pela Camara, o pagamento das
diferencas financeiras sera de responsabilidade dos respectivos beneficiarios.

Art. 42 As despesas decorrentes da execucao do programa de que trata este
Ato da Mesa correrdo por conta das dotagdes orcamentdrias préprias, suplementadas se
necessario.

Art. 52 A Camara Municipal de Fortaleza fica autorizada a celebrar convénios
com institui¢cdes publicas ou privadas, municipais, estaduais, federais ou internacionais,
visando a realiza¢do do programa de que trata este Ato da Mesa.

Art. 62 Este Ato da Mesa entra em vigor na data de sua publicacao.

PACO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, EM 10 DE SETEMBRO DE 2025.

LEONARDO SALES COUTO BEZERRA

PRESIDENTE
ADAIL FERNANDES VIEIRA JUNIOR LUCIANO GIRAO SALES FILHO
19 VICE-PRESIDENTE 22 VICE-PRESIDENTE
MARCOS PAULO LOPES DE SOUSA CAVALCANTE ANA CARLA IBIAPINA MEIRELES
39 VICE-PRESIDENTE 12 SECRETARIA
JOAO BATISTA DE AGUIAR RONALDO MANCHADO MARTINS
22 SECRETARIO (EM EXERCICIO) 32 SECRETARIO (EM EXERCICIO)
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ATO DA MESA N° 016, DE 10 DE SETEMBRO DE 2025
Cria, no ambito da Coordenadoria de Saude do Servidor, o

programa de incentivo a pratica de esportes e adogcdo de
habitos saudaveis.

A MESA DIRETORA DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, no uso da competéncia prevista no art. 43, inciso |,
da Resolugéo n°® 1.670/2020 (Regimento Interno);

CONSIDERANDO que a Lei Complementar n°® 423/2025 reestruturou a Unidade de Saude do Servidor, transformando-a
em Coordenadoria e ampliando suas competéncias;

CONSIDERANDO a importancia de promover a pratica de esportes, como mecanismo de promogao de saude e
bem-estar aos Vereadores, servidores e demais colaboradores desta Casa Legislativa;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criado, no ambito da Coordenadoria de Saude do Servidor, o programa de incentivo a pratica de esportes
e adogéao habitos saudaveis para Vereadores, servidores e demais colaboradores da Camara Municipal de Fortaleza.

Art. 2° - No ambito do programa de que trata este Ato da Mesa, a Camara Municipal de Fortaleza podera:

| - contratar plataforma de bem-estar integral que ofereca servigos relacionados a habitos saudaveis e ao bem-estar
fisico, mental, nutricional, para seus Vereadores, servidores e demais colaboradores;

Il - promover e/ou patrocinar eventos esportivos, de modo a estimular a participagdo de seus Vereadores, servidores e
demais colaboradores;

Il - oferecer suporte técnico e acompanhamento especializado em modalidades esportivas como corrida e treinamento
funcional, para seus Vereadores, servidores e demais colaboradores, inclusive por meio da contratagdo de assessorias.

Art. 3° - No caso da contratacdo de plataforma de bem-estar integral, de que trata o inciso | do art. 2°, a Camara
Municipal de Fortaleza fica autorizada a custear as contrapartidas devidas pelos seus Vereadores, servidores e demais colaboradores
a plataforma, até o limite de R$ 140,00 (cento e quarenta reais) por més, por usudrio efetivamente cadastrado, e que podera ser
ajustada conforme os termos estabelecidos em contrato com a prestadora de servigos.

§ 1° A adesao dos Vereadores, servidores e demais colaboradores a plataforma sera facultativa, ndo gerando direito a
percepcao dos valores custeados de forma direta ou em pecunia e ndo constituindo parcela remuneratéria para qualquer fim.

§ 2° A contratagdo da plataforma podera prever a possibilidade de adesido de até 03 (trés) dependentes de cada
Vereador, servidor ou colaborador.

§ 3° A Camara néao se responsabilizara pelo custeio das mensalidades de dependentes.

§ 4° Na hipétese de Vereadores, servidores ou colaboradores optarem por planos superiores aos eventualmente
custeados pela Camara, o pagamento das diferengas financeiras sera de responsabilidade dos respectivos beneficiarios.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execugdo do programa de que trata este Ato da Mesa correrdo por conta das
dotagbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° - A Camara Municipal de Fortaleza fica autorizada a celebrar convénios com instituicdes publicas ou privadas,
municipais, estaduais, federais ou internacionais, visando a realizacdo do programa de que trata este Ato da Mesa.

Art. 6° - Este Ato da Mesa entra em vigor na data de sua publicagéo.
PAGO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, EM 10 DE SETEMBRO DE 2025.

Leonardo Sales Couto Bezerra

PRESIDENTE
Adail Fernandes Vieira Junior Luciano Girao Sales Filho
1° VICE-PRESIDENTE 22 VICE-PRESIDENTE
Marcos Paulo Lopes de Sousa Cavalcante Ana Carla Ibiapina Meireles
3° VICE-PRESIDENTE 12 SECRETARIA
Jodo Batista de Aguiar Ronaldo Manchado Martins

2° SECRETARIO (EM EXERCICIO) 3° SECRETARIO (EM EXERCICIO)

*kk kkk kkk



