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INDICAGCAO Ne 022¢ /2025

Institui o Projeto Mde Cuidadora, politica
publica de apoio a gestantes e mées e de incentivo

a vida, e dd outras providéncias.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA

O Vereador abaixo assinado, no uso de suas atribuicGes legais e nos termos
regimentais, vem submeter 3 apreciacdo desta Augusta Casa Legislativa, a indicacdo
em epigrafe, a qual, depois de aprovada, serd enviada ao Excelentissimo Senhor

Prefeito Municipal, a fim de que a mesma retorne a esta Casa em forma de mensagem.

Departamento Legislativo da Camara Municipal de Fortaleza, 9'14 de O /
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INDICACAO Ne
PROJETO DE LEI N

Institui o Projeto Mée Cuidadora, politica
publica de apoio a gestantes e mées e de incentivo

a vida, e dd outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:

Art.

Art.

12. Fica instituido, no dmbito do Municipio de Fortaleza, o Projeto M3e
Cuidadora, politica publica de saude cujo fim é dar apoio a gestantes e

mades e promover a valorizagdo da vida desde a concepgao.

22, O Projeto M3e Cuidadora consiste em um conjunto de acdes que tem
como objetivo geral melhorar a atencdo materno-infantil e reduzir a
morbimortalidade materna, perinatal e infantil no Municipio de Fortaleza.
§12. O Poder Executivo Municipal desenvolvers, em parceria com a rede de
atencao materno-infantil municipal e a sociedade, acdes para reorganizar a
atencao materno-infantil e garantir apoio social a gestantes, puérperas e
criangas menores de dois anos que se encontrem em situacdo de risco
clinico ou social.

§22. Para os fins desta lei, entende-se por risco clinico a ocorréncia de
complicagSes por doengas pré-existentes e de patologias ou
intercorréncias na gravidez, no parto, no puerpério, periodo neonatal e no
desenvolvimento da crianga até dois anos de vida.

§32. Para os fins desta Lei, entende-se por risco social a falta ou

insuficiéncia de suporte familiar, de renda familiar estavel, ou a

()
v g



Camara Municipal de Fortaleza

5!3' Gabinete do Vereador Jorge Pinheiro

Art.

Art.

Art.

Art.

$22C,9¢ 23
R I Wy "

incapacidade da gestante ou m3e para o cuidado consigo mesma ou com a

crianga.

32. O Poder Executivo Municipal, por meio da Secretaria Municipal da
Salde, garantira as condi¢des de infraestrutura e de recursos humanos
necessarias a manutengio do Projeto M3e Cuidadora, podendo firmar
parcerias e convénios com entidades governamentais e nJo-
governamentais para esse fim.

Pardgrafo Unico. Os recursos financeiros necessérios 3 manutencdo da

infraestrutura e dos recursos humanos serdo provenientes do Fundo

Municipal de Saude.

42, Fica instituida a equipe técnica responsavel pela execucdo do Projeto
Mae Cuidadora, integrado ao organograma da Secretaria Municipal da
Saude.

§12. A equipe técnica ser composta por um (01) Coordenador, quatro (04)
enfermeiras, um (01) assistente social e um (01) psicélogo.

§22. S3o atribuices da equipe técnica a realizacdo de monitoramento,

avaliagdo e articulagdo dos vérios niveis de atengdo materno-infantil.

52. A equipe técnica treinars cuidadoras, chamadas M3es Cuidadoras, que
setdo responsaveis pelo acompanhamento daquelas gestantes, puérperas
€ nutrizes que ndo tenham apoio das proprias familias.

Paragrafo Unico. As M3es Cuidadoras atuario como diaristas, de acordo

com as necessidades avaliadas pela equipe técnica.

62. Os profissionais de satde da familia e dos demais responsaveis pela

assisténcia e atendimento de gestantes, puérperas e criancas menores de
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dois anos, deverdo encaminhar a equipe técnica todos os casos de risco
clinico ou social que receberem, a fim de que seja estabelecido plano de

cuidados especifico.

Art. 72, O Poder Executivo Municipal regulamentars a presente lei no prazo de

sessenta (60)dias, a contar da data de sua publica¢do.

Art. 82 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo oficial, revogadas as

disposi¢des em contririo.

Departamento Legislativo da Cimara Municipal de Fortaleza, de de 2025,
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JUSTIFICATIVA
Esta Indicagcdo autoriza o Poder Executivo Municipal a criar o Projeto M3e
Cuidadora, no dambito do Municipio de Fortaleza, cujo fim é dar apoio a gestantes e
maes e incentivar a vida, por meio da parceria com a rede de atengdo materno-infantil
municipal e a sociedade, acdes para reorganizar a atencdo materno-infantil e garantir

apoio social a gestantes, puérperas e criangas menores de dois anos que se encontrem

em situacdo de risco clinico ou social.

O Projeto tem como um de seus eixos principais o treinamento das
chamadas Mies Cuidadoras, que serdo responsaveis pelo acompanhamento daquelas

gestantes, puérperas e nutrizes que ndo tenham apoio das proprias familias.

Toma-se por inspiracdo a Estratégia Trevo de Quatro Folhas, politica
publica instituida em 2010, no Municipio de Sobral, e seguida pelo Municipio do
Eusébio, em 2022. Desde sua criagdo, "muitas melhorias em numeros da sadde foram
constatadas, tais como: aumento No percentual de captagio de gestante por trimestre
de gestacdo: houve aumento significativo no percentual de gestantes captadas no
primeiro trimestre, o Periodo que precisa de maior cuidado por ser mais fragil (uma
das maiores falhas que contribuiam para o aumento da mortalidade materno-infantil
do municipio de Sobral €ra a captacdo tardia das gestantes Para a realizagdo do pré-
natal). Vale a pena ressaltar que esse aumento deve-se ao trabalho conjunto entre
Trevo e Unidades dos PSFs para que nenhuma gestante fique sem o acompanhamento
de algum 6rg3o de assisténcia a saude); observa-se que a porcentagem de gestantes
que realizam exames completos durante o pré-natal tem aumentado
consideravelmente (de 20% em 2004 Para 42,5% em 2008) e tal fato contribui para a
diminui¢do da taxa de mortalidade materno-infantil, uma vez que a realizagdo de um
pré-natal completo evita e ajuda controlar Possiveis doencas tanto da gestante quanto
no feto; e especialmente em relacdo a taxa de mortalidade infantil, que diminuiu

drasticamente devido 3 instauragdo do PSF a partir de 1997 (a taxa caiu de 54,7
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criangas mortas a cada mil para 29,6 criangas em 2001), e que apés a implantag3o da
Estratégia Trevo, diminuiu ainda mais, passando a ser 13,9 criangas mortas a cada mil
nascidas. Todos esses dados evidenciam a melhoria na qualidade da assisténcia

materna-infantil de Sobral.", conforme relatério do Projeto Conex3o Local, da

Fundacdo Getulio Vargas.

Sendo de interesse publico, esperamos e confiamos na aprovacao deste

projeto. Diante do €xposto, contamos com o apoio dos nobres pares, a fim de aprovar
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esta Indicacdo.



