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INDICACAO N° /2025

Dispée sobre a formacdo de cuidadores
domiciliares no Municipio de Fortaleza e da
outras providéncias.

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
DE FORTALEZA

O Vereador Dr Vicente, no uso de suas atribui¢des regimentais, vem submeter a
apreciagdo desta Casa Legislativa a Indicacdo em epigrafe que, apds aprovada, seja
remetida ao Exmo. Senhor Prefeito Municipal a fim de que a mesma retome a esta Casa em

forma de Mensagem.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA  MUNICIPAL  DE
FORTALEZA, EM DE DE 2025.

Vowle b puk ks < ars—

DR. VICENTE
VEREADOR
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INDICACAO N° /2025

PROJETO DE LEI N°
Dispoe sobre a formacdo de cuidadores
domiciliares no Municipio de Fortaleza e da
outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:

Art 1°. Fica instituido o Programa de Formagdo de Cuidadores Domiciliares no
Municipio de Fortaleza, com o objetivo de capacitar profissionais para a prestagao de
cuidados domiciliares a idosos, criangas, pessoas com deficiéncia, pessoas com
incapacidades permanentes ou temporarias, pessoas em sofrimento mental e
pacientes cronicos em situagdo de vulnerabilidade social, promovendo a geracao de

emprego e renda e o acesso a servicos de qualidade.

Art. 2°. O Programa sera implementado em parceria entre a Secretaria Municipal dos
Direitos Humanos e Desenvolvimento Social (SDHDS) e a Secretaria Municipal da
Satude (SMS), cabendo a cada uma as seguintes atribuigdes:

- A SDHDS:

a) Cadastro e selecdo dos cuidadores;

b) Gestdo dos contratos e pagamento dos profissionais;

¢) Articulag@o com as comunidades para recrutamento local.

I1- A SMS:

a) Supervisdo técnica e monitoramento da qualidade dos servigos;

b) Apoio a formagio dos cuidadores, em parceria com instituicdes de ensino,

organizacgdes da sociedade civil e entidades da area da saude;

¢) Avaliacdo continua do Programa.
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Art. 3° A formagdo dos cuidadores domiciliares terd carga horaria minima de 120 (cento
e vinte) horas, divididas em modulos tedricos e praticos, com os seguintes contetdos:I —
Cuidados basicos de satde;

II — Nogdes de primeiros socorros;

IIT — Higiene pessoal e ambiental;

IV — Nutrigdo e alimentagao saudavel,

V — Etica no cuidado e nogdes de psicologia.

Art 4°.0s cuidadores serdo recrutados prioritariamente dentro das comunidades onde
o servico sera ofertado, podendo pertencer a mesma familia do beneficiario do

servico de cuidados.

Art. 5° A remuneracdo dos cuidadores sera calculada com base nas horas de servico
prestado, observados os seguintes parametros:

I — O valor da hora remunerada ndo podera ser inferior ao salario minimo vigente no
pais;

II — A carga horéaria semanal maxima néo podera ultrapassar 40 (quarenta) horas;

IIT — Os cuidadores deverdo, desde que se enquadrem nos requisitos legais, estar
cadastrados como microempreendedores individuais (MEI), registrados na classe
87.12-3 da Classificacdo Nacional de Atividades Econdmicas (CNAE), devendo
comprovar o recolhimento do respectivo imposto através do Documento de
Arrecadagdo do Simples Nacional do MEI (DAS/MEI) mensalmente a entidade
pagadora.

Art. 6° O financiamento do Programa sera realizado por meio das seguintes fontes:

I — Recursos do orgamento do Municipio de Fortaleza, destinados especificamente para o
Programa;

II — Parcerias com os demais entes publicos (Estado e Unido), que poderao

aportar recursos financeiros ou logisticos;
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Il — Convénios com organizacdes da sociedade civil, entidades filantropicas e
instituicdes privadas, que poderdo contribuir com recursos, capacitacdo técnica ou
infraestrutura;

IV — Captacéo de recursos federais, por meio de programas e politicas publicas de satude,

assisténcia social e geracdo de emprego e renda.
Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias a partir

de sua publicacdo, definindo os procedimentos operacionais e administrativos

necessarios a execucdo do Programa.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE

FORTALEZA, EM DE DE 2025.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir o Programa de Formagao de Cuidadores
Domiciliares no Municipio de Fortaleza, voltado a capacitagdo de profissionais para prestar
cuidados bésicos de satde, apoio social e acompanhamento didrio a pessoas em situagdo de
vulnerabilidade, tais como idosos, criangas, pessoas com deficiéncia, pacientes cronicos, pessoas
com incapacidades permanentes ou temporarias e cidaddos em sofrimento mental.

A iniciativa responde a uma demanda crescente de nossa cidade. O envelhecimento
populacional ¢ uma realidade: de acordo com estimativas do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), Fortaleza vem apresentando aumento expressivo da popula¢do idosa, refletindo
a tendéncia nacional de transi¢do demografica. Tal processo gera a necessidade de politicas
publicas de apoio ao cuidado e acompanhamento dessa parcela da populagdo.

Além disso, observa-se um déficit de cuidadores qualificados. Muitas vezes, os cuidados sdo
assumidos por familiares sem treinamento, o que pode comprometer a qualidade de vida dos
beneficiarios e sobrecarregar as familias. Com a formacao adequada, ¢ possivel garantir um servico
seguro, ético e humanizado.

O Programa também representa uma estratégia de inclusdo social e geragdo de emprego e
renda, especialmente quando os cuidadores sdo recrutados prioritariamente dentro das proprias
comunidades, fortalecendo os vinculos locais e promovendo a circulagio de recursos no territorio.

Outro ponto relevante € que a formagao estruturada em maddulos tedricos e praticos, com carga
horaria minima de 120 horas, garante a padronizag¢do da qualificagdo, abrangendo conhecimentos
basicos de satide, primeiros socorros, higiene, nutri¢do, ética e psicologia. Isso assegura que os
cuidadores estejam aptos a lidar com situagdes do dia a dia de forma responsavel e eficiente.

Contamos com 0 apoio dos nobres pares para aprovagdo desta importante proposicao.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE
FORTALEZA, EM DE DE 2025.

fude  poke juks— < are—

DR. VICENTE
VEREADOR
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