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CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
GABINETE DO VEREADOR WELLINGTON SABOIA

-1417/2025

INDICACAO N°

Institui a Campanha de Incentivo as Visitas aos
Asilos, Abrigos e Instituicoes de Longa Permanéncia
para Idosos no Ambito do Municipio de Fortaleza e
d4 outras providéncias.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA

O Vereador abaixo-assinado, no uso de suas atribuigoes legais e na forma regimental, vem,
mui respeitosamente, submeter ao Plenario desta Augusta Casa Legislativa a Indicagao em
epigrafe.

Certo da atengdo e da ciéncia dos nobres pares, solicita-se que, apOs sua aprovagdo em
Plenario, a presente Indicagdao seja encaminhada ao Excelentissimo Senhor Prefeito de

Fortaleza/CE, para que, apos a devida apreciagdo, possa retornar a esta Casa Legislativa na
forma de mensagem.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA.EM
DE DE 2025.

NGTON SABOIA
PODEMOS na CM.F
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CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
GABINETE DO VEREADOR WELLINGTON SABOIA

1417/2025
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PROJETO DE LEI N°

Institui a Campanha de Incentivo as Visitas aos
Asilos, Abrigos e Institui¢oes de Longa Permanéncia
para Idosos no Ambito do Municipio de Fortaleza e
da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Municipio de Fortaleza, a Campanha de Incentivo as
Visitas aos Asilos, Abrigos e Instituigdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPls), com o
objetivo de promover o bem-estar, a socializagdo e a valorizacdo da pessoa idosa residente
nesses locais, por meio do estimulo a interagdo com a comunidade.

Art. 2° A Campanha tera como diretrizes:

I - Sensibilizagao e Conscientizagdo: Desenvolver agdes de comunicagdo para sensibilizar a
populagdo sobre a importancia das visitas e do convivio social para a saide fisica e mental
dos 1dosos institucionalizados, combatendo o isolamento e o abandito afetivo.

IT - Incentivo ao Voluntariado: Estimular a organizagdo de grupos de voluntarios, de todas as
faixas etarias, para a realizagdo de visitas regulares e atividades recreativas, culturais e de
lazer nas ILPIs, em parceria com as instituigdes.

Il - Articulagdo Comunitaria: Fomentar a parceria entre as ILPIs, escolas. universidades,
empresas, igrejas, assoclacdes de bairro e demais entidades da sociedade civil, visando a
promogao de visitas e eventos intergeracionais.

IV - Divulgagdo de ILPIs: Criar e manter um cadastro atualizado e de facil acesso das
Instituigoes de Longa Permanéncia para Idosos no Municipio, com informagdes de contato e
orientagdes para aqueles que desejam realizar visitas ou atividades voluntarias.

V - Criagio de Calendario de Visitas: Sugerir ¢ apoiar a criagdo de um calendario anual de
visitas e eventos especiais nas [LPIs, com datas comemorativas e tematicas, para incentivar a
participagdo da comunidade.

VI - Reconhecimento: Conceder reconhecimento publico, a critério do Poder Executivo, a
pessoas, grupos ¢ mnstituigoes que se destacarem na promogao de visitas e no apoio as ILPIs.

VII - Promogdo da Dignidade e Direitos: Reforgar, durante a Campanha, a importancia do
respeito aos direitos da pessoa idosa, conforme o Estatuto do Idoso e demais legislagdes
pertinentes, promovendo um ambiente de dignidade e afeto.
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Art. 3* A Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Desenvolvimento Social (SDHDS),
em articulagdo com as Secretarias Municipais da Saude, Cultura e Educacdo, sera o orgio
responsavel pela coordena¢do e implementagdo da Campanha, podendo buscar parcerias
com a iniciativa privada e organizagdes da sociedade civil.

Art. 4° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
or¢amentarias proprias das Secretarias envolvidas, suplementadas se necessario.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias, contados da
data de sua publicagdo, estabelecendo os procedimentos e as condigdes necessarias para sua

plena execucao.

Art. 6° Esta Le1 entra em vigor na data de sua publicagao.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA,EM
DE DE 2025.
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JUSTIFICATIVA

O envelhecimento populacional é uma realidade crescente em Fortaleza, e com ele surge a
necessidade de politicas publicas que garantam a dignidade e a qualidade de vida de nossos
idosos. Embora as Institui¢des de Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs), como asilos e
abrigos. desempenhem um papel fundamental no cuidado e protegdo de muitos idosos que
ndo podem mais viver de forma independente ou que ndao possuem apoio familiar, a
institucionalizagdo pode, em alguns casos, levar ao isolamento social e a sensagdo de
abandono.

A falta de interagdo social e afetiva regular pode ter um impacto profundamente negativo na
saide mental e fisica dos idosos residentes em ILPIs. O isolamento contribui para o
agravamento de quadros de depressdo, ansiedade, declinio cognitivo e outras comorbidades,
diminuindo sua vitalidade e autoestima. O convivio com pessoas de fora do ambiente
institucional, especialmente voluntarios e jovens, traz novas perspectivas, estimulos, afeto e
um senso de pertencimento a comunidade.

A Campanha de Incentivo as Visitas aos Asilos, Abrigos ¢ Instituigoes de Longa
Permanéncia para Idosos proposta por este Projeto de Lei visa combater ativamente esse
1solamento, fomentando uma cultura de solidariedade e intergeracionalidade em Fortaleza.
Ao criar um programa municipal, busca-se:

Humanizar o ambiente das ILPIs, transformando-as em espagos de maior
acolhimento e conexao social.

Melhorar a saide ¢ o bem-estar dos idosos institucionalizados, oferecendo-lhes
estimulos cognitivos € emocionais.

Conscientizar a sociedade sobre a importancia da valorizagao e do respeito aos
1dosos, que sao guardides de nossa memoria e sabedoria.

Estimular o voluntariado, mobilizando a comunidade para uma causa nobre e de
grande impacto social.

Fortalecer o vinculo entre as instituigdes ¢ a comunidade, criando uma rede de apoio
mutuo.

A niciativa de incentivar as visitas nao beneficia apenas os idosos, mas enriquece a vida de
quem visita, promovendo trocas de experiéncias e aprendizados que transcendem geragoes.
E um investimento no capital social da cidade e na construgio de uma Fortaleza mais
empatica, solidaria e inclusiva para todas as idades.

Diante do exposto e da relevancia social desta proposta, contamos com o apoio dos nobres
Vereadores para a aprovagdo deste Projeto. -

‘WELLINGTON SABOIA
LIDER'DO/PODEMOS na C.M.F



