CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
Gabinete do Vereador René Pessoa

INDICACAO N°

1253/2025

2025

DISPOE SOBRE A INCLUSAO DA
ARTETERAPIA COMO OPCAO
TERAPEUTICA PARA PESSOAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
(TEA) NO AMBITO DA REDE MUNICIPAL
DE SAUDE.

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE

FORTALEZA

O Vereador René Pessoa, abaixo signatario. no uso de suas atribuigdes

legais. conforme previsdo do art. 138 do Regimento Interno, vem submeter a apreciagao

desta Augusta Casa Legislativa Municipal, o projeto de indicagdo que DISPOE
SOBRE A INCLUSAO DA ARTETERAPIA COMO OPCAO TERAPEUTICA
PARA PESSOAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) NO
AMBITO DA REDE MUNICIPAL DE SAUDE, o qual depois de aprovado sera

enviado ao Excelentissimo Sr. Prefeito a fim de que retorne a esta Casa em forma de

mensagem.
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CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
Gabinete do Vereador René Pessoa
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PROJETO DE LEI N°
DISPOE SOBRE A INCLUSAO DA
ARTETERAPIA COMO OPCAO
TERAPEUTICA PARA PESSOAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
(TEA) NO AMBITO DA REDE MUNICIPAL
DE SAUDE.
A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:
Art. 1° - Fica instituida a arteterapia como opg¢do terapéutica para
pessoas com TEA no ambito da rede municipal de  saude.

Art. 2° - A arteterapia sera oferecida como uma op¢do terapéutica
complementar as terapias tradicionais, visando melhorar a qualidade de vida ¢ o
desenvolvimento das pessoas com TEA.

Art. 3° - A Secretaria Municipal de Satde sera responsavel por:

I. Implementar a arteterapia: Implementar a arteterapia nos servigos de
satude publica municipal.

I1. Capacitar profissionais: Capacitar profissionais de saude para a
pratica da arteterapia.

I11. Monitorar e avaliar: Monitorar e avaliar a eficacia da arteterapia

no tratamento de pessoas com TEA.
Art. 4° - A arteterapia sera oferecida em:
I. Unidades de saude: Unidades de saude publica municipal.

I1. Centros de atengdo: Centros de atengdo especializada para pessoas
com TEA.
Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
Gabinete do Vereador René Pessoa

JUSTIFICATIVA

A arteterapia ¢ uma abordagem terapéutica que utiliza a arte como
melo de expressao e comunicagdo. Para pessoas com TEA. a arteterapia pode ser uma

ferramenta valiosa para:

1. Desenvolver habilidades: Desenvolver habilidades sociais, emocionais e cognitivas.
2. Melhorar a comunicagdo: Melhorar a comunicagdo e a expressdo de sentimentos ¢
necessidades.

3. Reduzir o estresse: Reduzir o estresse e a ansiedade.

A inclusdo da arteterapia como opgdo terapéutica no dmbito municipal

pode melhorar a qualidade de vida e o desenvolvimento das pessoas com TEA.

Este projeto de lei visa garantir 0 acesso a arteterapia como 0p¢ao

terapéutica para pessoas com TEA no ambito municipal. Com a implementacao da

arteterapia, podemos melhorar a qualidade de vida e o desenvolvimento das pessoas
com TEA.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres Vereadores para a

aprovagdo desta importante iniciativa em prol da saide da populagdo fortalezense.

Portanto. conclui-se que estas sdo razdes para o presente projeto.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
Em de de 2025.
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