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DrspoE soBRE A cotrnnraçÃo DE pRoFtssto-
runls psrcóloeos clítrrcos, coM erulçÃo
ras Ánrns INFANTTL E ADUrrA, Nos 134 pos-
Tos DE seúor oa REDE MuNtctpAr DE FoRTA-
LEZA, COM O OBJETIVO DE AMPTIAR O ACESSO
À saúor MENTAI E DEscENTRALIZAR A DE-
MANDA Dos cENTRos oe arrruçÂo pstcosso-
crAr - cAps, r oÁ ournes pnovtoÊrucns, u
FORMA QUE INDICA.

ExMo. sR. pRESIDENTE oe cÂulne MuNlctpAt DE FoRTAIEZA:

o Vereador abaixo signatário, no uso de suas atribuições legais e na Íorma regimental,
conforme fundamentado no art. 13g do Regimento rnterno, vem submeter à
apreciação desta Augusta Casa de Leis a lndicação em epígrafe, a qual depois de
aprovada será enviada ao Exmo. sr. prefeito Municipal, para que este a encaminhe ao
Poder Legislativo na forma de Mensagem.

DEPARTAMENTO TEGISLATIVO DA CÂUNNA MUNICIPAT DE FORTAIEZA, EM
abril de 2025.
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AO PROJETO DE LEI NO /2025.

otspor soBRE A corurnamçÂo DE pRoFlsslo-
ruers psrcór-oeos cr-ítttcos, coM nrulçÃo
ruas ÁRrns INFANTIL E ADUtrA, Nos 134 pos-
Tos DE saúoe oa REDE MUNtctpAr DE FoRTA-
LEZA, COM O OB'ETIVO DE AMPTIAR O ACESSO
À saúor MENTAL E DEsCENTRALIZAR A DE-
MANDA Dos cENTRos or ereruçÃo pstcosso-
crAL - cAps, e oÁ ourRes pnovtoÊr,rclls, na
FORMA QUE INDICA.

Art. 1o Fica autorizada a contratação de psicólogos com atuação nas áreas de saúde
mental infantil e adulta nos 134 postos de saúde da rede pública municipal de torta-
leza, como paÉe integrante das equipes multiprofissionais da atenção primária à
saúde.

AÉ. 20 A presente lei tem por finalidade:
l- Descentralizar o atendimento em saúde mental, atualmente concentrado nos cen-
tros de Atenção Psicossocial - CAPS;

ll - Ampliar o acesso da população aos serviços de psicologia, especialmente nos ter-
ritórios mais vulneráveis social e economicamente;
lll - Fortalecer a atenção básica como porta de entrada do sistema único de saúde
(SUS) no cuidado psicossocial;

lV - Promover ações de acolhimento, escuta qualificada, prevenção de agravos men-
tais e encaminhamentos adequados.

AÉ.30 Os psicólogos atuarão prioritariamente nas seguintes frentes:
| - Atendimento psicológico individual e em grupo a usuários com demandas de so-
frimento psíquico leve e moderado;
ll - Apoio psicossocial a crianças, adolescentes e famílias em situação de vulnerabilí-
dade;
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lll - Apoio a profissionais de saúde na abordagem de casos com componente emoci-
onal e mental;
lV - Atividades educativas e de prevenção voltadas à comunidade.

Art.40 A seleção, alocação e lotação dos profissionais deverão observar crltérios téc-
nicos definidos pela Secretaria Municipal da saúde - sMS, respeitando as necessida-
des epidemiológicas e assistenciais de cada território de saúde, preferencialmente em
virtude de concurso público de provas e provas e títulos.

Art. 50 As despesas decorrentes da implantação da presente lei poderão ser custea-
das com recursos próprios do Município, além de fontes vinculadas ao Ministério da
Saúde, ao Piso da Atenção Primária (PAP), e demais programas de financiamento fe-
deral e estadual voltados à saúde mental, podendo ser supÍementadas, se necessário.

Art.70 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

DEPARTAMENTO LEGISTATIVO DA CÂMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, EM

abril de 2025.
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-,USTIFICATIVA.

O presente Projeto visa a contratação de Psicólogos clínicos nas unidades básicas de saúde - UBS, no
município de toftaleza/CE, em que objetiva responder ao crescênte aumento da demanda por
atendimêntos dê saúdê mental na rede pública municipal de Fortaleza, especialmente após os im-
pactos gerados pela pandemia da COVID-19, as desigualdades sociais e os desaÍios enfrentados por
crianças, adolescentes ê adultos em situação de vulnerabilidade emocional.

Atualmente, a maior parte dos atendimentos psicológicos é realizada pelos CêntÍoe de Atenção Psi-
cossocial (CAPIS), unidades sobrecarregadas que se destinam, prioritariamente, a casos de média ê
alta complexidade. No entanto, grande parte da população bu3ca apoio psicológlco já na atenção
básica, nos postos de saúde de sua comunidade, onde não há presença efetiva de profissionais da psi-
cologia.

A presente proposta vira preencher essa lacuna, descentralizando o cuidado em saúde mental e
Promovendo um atêndlmento mais acessível, humanizado e prêventivo nas unidades básicas de
saúde (UBS), conforme preconiza a Rede de Atenção Psicossocial (RÀPS), estabelecida pela Portaria no
3.088/2011 do Ministério da saúde.

Trata-se de política pública de saúde e inclusão, com benefícios múltiplos:

Diminuição da Íilâ nos CAPS; Atêndimênto prêcoce e contínuo de transtornos leves ê moderados;
Apoio psicopedagógico para crianças com soÍrimento emocional; Acompanhamênto de famílias
em Íisco psicossocial; Valorização da atenção primáÍia como porta de entÍada do SUS.

A iniciativa alinha-se ao art.60 da Constituição Federal, que reconhece a saúde como direito social, e
ao art. '196, que determina ser dever do Estado garantir o acesso universal e igualitário às ações e ser-
viços para a promoção, proteção ê recuperação da saúde.

Adernais, a matéria se insere no âmbito da competência municipal êxprBsa nos
incisos l, ll ê vlll do aÉlgo 80, da Lei orgânica do Município de Fortaleza, rêJpêctivamente: Art. g.
Compêtê ao Munlcípio: I - legislar sobre âssuntos de interesse local; I - suplementar as legislações
federal e a estadual, no que couber; vlll - prestar, com a cooperação técnica e financeira da união e do
Estado, serviços de atendimento à saúde da população.

DEPARTAMENTO TEGISLATIVO DA CÂMARA MUNICIPAT DE FORTALEZA, EM
2025.

de abril de
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