CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
Gabinete do Vereador BENIGNO JUNIOR

INDICACAO Ne /2005 0 988 /2025

“Dispbe sobre a implantacdo de “Espagos Sensoriais” nas
unidades de pronto atendimento (UPAS) e demais unidades
publicas de saude para o acolhimento de pessoas com
transtorno do espectro autista (TEA) no Municipio de
Fortaleza, na forma que indica”.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA:

O Vereador signatdrio, no uso de suas atribuigdes legais, conforme artigo 138 e paragrafos
do Regimento Interno, vem, mui respeitosamente, submeter 3 apreciagdao desta Augusta
Casa Legislativa a Indicagdo em epigrafe que, apés aprovada, ser remetida ao
Excelentissimo Senhor Prefeito para que, compreendendo a importancia da referida
matéria, envie a esta casa, em forma de mensagem, a propositura contida na presente

Indicagdo.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, em de
de 2025
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PROJETO DE LEI N2

“Dispde sobre a implantagdo de “Espacos Sensoriais” nas
Unidades de Pronto Atendimento (UPAS) e demais unidades
publicas de saiude, para o acolhimento de pessoas com
transtorno do espectro autista (TEA) no Municipio de
Fortaleza, na forma que indica”.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:

Art. 1° Fica instituida no municipio de Fortaleza a politica de incentivo 3 criagdo de Espacos
Sensoriais nas Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) e demais unidades publicas de
saude com o objetivo de proporcionar um ambiente adequado para o acolhimento de
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Art. 22 Para os fins desta Lei, consideram-se Espacos Sensoriais os ambientes projetados e
adaptados para oferecer um ambiente acolhedor e seguro, com o objetivo de reduzir ou
eliminar estimulos sensoriais que possam causar desconforto ou estresse as pessoas

autistas.

Paragrafo Unico: Os Espagos Sensoriais deverdo ser instalados em locais estratégicos
dentro das UPAs e demais unidades publicas de satde, de modo a garantir facil acesso,
devendo contar com profissionais qualificados ao atendimento de pessoas com TEA e
serem equipados com iluminagdo ajustavel, sons controlados, méveis ergondmicos,
texturas variadas e objetos tateis adequados, entre outros recursos, para promover o bem-
estar e o desenvolvimento adequado das pessoas autistas.
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Art. 32 O Poder Executivo podera celebrar convénios ou parcerias com empresas privadas
e Orgdos da Administragdo Publica, Estadual e Federal para a criacdo, manutencdo e
aprimoramento desses espacos.

Paragrafo Unico: Para atender ao que determina o caput, o Poder Executivo podera ainda
estabelecer parceria com entidades representativas dos autistas para elaborar diretrizes
técnicas visando a adequagdo dos espacos neurossensoriais, considerando padrdes de
acessibilidade, seguranca e conforto.

Art. 42 As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de dotacdes
orcamentarias proprias, respeitada a disponibilidade financeira e orcamentaria do

Municipio.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, em de
de 2025
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo tem o objetivo de instituir a criagdo de Espacos Sensoriais
nas Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) e demais unidades publicas de saude do
Municipio de Fortaleza, com o objetivo de oferecer um acolhimento especializado e
humanizado a pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), garantindo-lhes um
atendimento adequado que respeite as necessidades sensoriais peculiares desta condigao.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condigdo neurobioldgica que
compromete principalmente a comunicag3o, interag3o social e o processamento sensorial.
Dados da Organizagdo Mundial da Satide (OMS) estimam que cerca de 1 em cada 100
criangas no mundo apresentam algum grau de autismo. Essa prevaléncia coloca o TEA
como uma condicdo de grande relevancia para as politicas publicas, demandando acdes
concretas para promover a inclusdo social, a acessibilidade e o acompanhamento

especializado de pessoas diagnosticadas com a condigdo.

As Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) tém como funcéo atender de forma
rapida e eficiente a populagdo em situagdes de urgéncia. Contudo, para individuos com
TEA, esses ambientes podem ser extremamente desafiadores e até contraproducentes. O
ambiente hospitalar tradicional — com luzes intensas, barulhos altos, grandes fluxos de
pessoas e longos periodos de espera — pode ser traumatico e até perigoso para individuos
no espectro, resultando em crises sensoriais, agitacio extrema e dificuldades de
comunicagdo. Pesquisas cientificas comprovam que a sobrecarga sensorial é uma das
maiores dificuldades enfrentadas por pessoas com autismo.

Ambientes com altos niveis de estimulos sensoriais (como sons altos e luzes
fortes) ndo sé agravam os sintomas, mas podem impedir que o paciente se submeta ao
tratamento necessario, causando um circulo vicioso de exposicdo ao estresse e interrupgao
no atendimento médico. A criagdo de Espacos Sensoriais nas UPAs e demais unidades de
saude publicas do Municipio se apresenta como uma solucdo eficaz para enfrentar essas
dificuldades. Esses espagos, projetados com iluminac3o suave, cores neutras, isolamento
acustico e materiais tateis adequados, oferecem um ambiente regulado e acolhedor,
permitindo que o paciente se recupere emocionalmente e se prepare para o atendimento.

Além disso, a experiéncia em um ambiente sensorialmente adequado pode
melhorar significativamente a receptividade e o comportamento do paciente, tornando o
atendimento mais eficiente e menos traumatico. A implementacdo desses espacos nio
apenas beneficia diretamente a pessoa com TEA, mas também tem um impacto positivo
sobre familias e profissionais de satide. Os familiares, que muitas vezes enfrentam altos
niveis de ansiedade e estresse ao acompanhar seus entes queridos durante as crises, terdo
maior seguranca e tranquilidade ao ver seus familiares atendidos em ambientes

adequados as suas necessidades.
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Para os profissionais de salide, o ambiente mais controlado facilita a realizagdo de
exames e procedimentos, reduzindo o tempo de intervengdo e aumentando a qualidade
do atendimento. Além dos beneficios sociais, hd também um impacto econdémico
significativo. A redugdo das crises sensoriais e comportamentais diminui o tempo de
permanéncia nas UPAs e hospitais e a necessidade de intervengdes médicas emergenciais,
como a utilizagdo de medicamentos sedativos ou o encaminhamento para unidades de
maior complexidade. Dessa forma, o municipio consegue otimizar os recursos publicos,
garantindo maior eficiéncia no uso dos fundos destinados a saude.

A proposta esta em consondncia com diversas normas legais e internacionais que
garantem a acessibilidade e direitos iguais para as pessoas com TEA. A Lei n? 12.764/2012, que
institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,
reconhece o direito a saude, garantindo-lhe atendimento especializado, prioritério e adequado.

Além disso, a Constituicdo Federal assegura no art. 196, que a satde é direito de
todos e dever do Estado, sendo imprescindivel que os entes federados desenvolvam
politicas publicas para garantir a acessibilidade e a igualdade no atendimento a salde,
especialmente para grupos vulnerdveis, como as pessoas com TEA. Esta proposi¢cdo nido
impde obrigacdo direta e imediata ao municipio, mas permite que o Poder Executivo possa
buscar parcerias publico-privadas, firmando convénios com empresas especializadas ou
orgaos publicos para a criagdo, manutencgao e aprimoramento desses espagos.

O formato de parcerias e convénios torna a execugdo do projeto mais vidvel e
flexivel, possibilitando que recursos de diferentes fontes sejam utilizados de forma eficaz,
sem que haja sobrecarga no orgamento municipal. A criagdo de Espagos Sensoriais nas
UPAs do municipio de Fortaleza é uma medida necessaria e urgente para garantir o direito
a saude e a dignidade das pessoas com Transtorno do Espectro Autista. Ao proporcionar
ambientes mais adequados e seguros, 0 municipio estara n3o apenas cumprindo
obriga¢des legais de inclusdo e acessibilidade, mas também promovendo uma satde
publica de qualidade, mais eficiente, acolhedora e humana.

Certo de que estamos submetendo a consideragdo desta Casa Legislativa uma
providéncia de significativo alcance social, esperamos contar com o devido acolhimento,
por parte do Poder Executivo, como compromisso em melhorar a saude e qualidade de
vida dos Fortalezenses, especialmente os mais carentes.

Assim, diante do relevante interesse social que configura a matéria, pego o apoio
dos meus Pares para sua aprovacao.

Ver. BE JUNIOR
R licahos
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