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COM. CONST, JUSTICAE LEGISLAGAO
DESIGNO RELATOR VER. (A
Requer a Outorga da Medalha Boticario

Ferreira ao Ex-vereador de Fortaleza,
Odontologo e Fisiculturista, Senhor Marcus Jose
Fernandes de Oliveira.
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Presidente

£XMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA

O Vereador abaixo assinado. no uso de suas atribuigdes legais e na forma regimental. vem. il
respeitosamente, requerer de Vossa Exceléncia, apos ouvido o Plenario, a Outorga da Medaiha
Boticirio Ferreira ao Ex-vereador de Fortaleza, Odontélogo e Fisiculturista, Senhor Marcus
José Fernandes de Oliveira, por seu notorio saber em diversas areas e pelos relevantes servigos

prestados a sociedade e pela dedicagdo as causas municipalistas.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, |V
12  DE c%m&/ DE 2024.
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DAS COMISSOES
" RECERIDO

0
00 MAR 2008 19 DEZ 204

Servidor ————‘@lﬂt/

* Rua Dr. Tomp-son Bulcio, 830 — Bairro Luciano Ca\;alcante - Gabinete 23, Fone: 3:144-8:371
Caixa Postal 2671 — Cep: 60810-460 Fortaleza-Ceara



= e

g
\ :
N B - et g s
i B Foa FAWL TS |
PP LU ot ahdP L .l__,r'\‘)\_?.
- ] N 14 ~ L Y
£ ia , -.1-‘:'.}\.4' aAQ H

. EEERTCEREL I

L

i e
' Vtivise ;




CAMARE MUNICIPAL DE

FORTALEZA

CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
Gabinete Vereador Germano Medeiros

JUSTIFICATIVA

MARCUS JOSE FERNANDES DE OLIVEIRA,

Marcus José Fernandes de Oliveira, natural da Paraiba. nasceu em 1° de novembro de 1935. Aos 13
anos, ja treinava em casa com pesos feitos de cimento e madeira, conhecidos como "marombas”. uma
pratica comum entre muitos atletas iniciantes. Aos 15 anos. sagrou-se campedo paraibano de
halterofilismo.

Treinou na academia Forca e Satide do professor Antony Arny. na Rua Castro e Silva. ApOs um ano.
comprou barras de ferro e 72 kg de anilhas, montando suas proprias "marombas" ¢ levando-as para a
residéncia universitéria, onde divulgou pela primeira vez no Ceara a pratica do halterofilismo.
Preocupado com a alimentag@o dos residentes universitarios, conseguiu ajuda para melhorar a nutri¢ao
de todos que treinavam.

Nos anos 60. fundou o "Centro de Cultura Fisica e Estética Dr. Marcus Fernandes", na Av. dos
Expedicionarios, Bairro Aeroporto. Em 1972, inaugurou sua segunda academia na mesma avenida.
pois naquela época mulheres ndo podiam treinar junto com 0s homens.

Com treinamentos diarios e dono de academia, o dentista. "viciado" em satde, busca manter os
musculos como forma de estimulo de vida. Embora ocasionalmente desfrute de uma comida menos
'fit'. prefere ser rigoroso. "Acredito que escolhi o caminho certo na vida. Tudo é questdo de
determinacio e filosofia de vida. Tenho que me preservar", afirma o paraibano que reside em Fortaleza
desde os 22 anos.

Aos 66 anos, alcangou sua maior gléria no mundo da musculagdo. tornando-se vice-campedo
brasileiro. "Mantenho os treinamentos. Quando ndo posso diariamente. treino pelo menos trés vezes
por semana. Hoje, o treino € por grupos. Antigamente, treinava o corpo todo por 4 horas.

Em competi¢des. tive contato até com Arnold Schwarzenegger”, relembra.

Foi aprovada nesta Casa e sancionada este ano a Lei n® 11.488, de 16 de julho de 2024, que instituiu o
Dia Municipal do Esporte de For¢a, comemorado anualmente em 1° de novembro, € a Semana
Municipal do Esporte de Forga, no Municipio de Fortaleza. A data escolhida. seu aniversario.
homenageia sua luta incansavel a favor do esporte.

Vereador por seis anos (1982 a 1988). muito fez pela cidade com suas proposituras audaciosas ¢
avancadas para a época. poliglota, fala cinco linguas: portugués. inglés, francés. espanhol e alemdo.
Pos-doutor em odontologia, também ¢ advogado e faz parte da comissdo de ¢tica da Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB-CE).

Sempre ativo. Professor Marcus Fernandes, como ¢ mais conhecido, além de dentista e advogado. ¢
escritor, pianista, locutor de radio. revisor de jornais e ja foi at¢ ator.

Na telinha da Globo, foi chefe de Sténio Garcia na novela "Final Feliz", gravada no Ceara em 1982.
Hoje. aos 87 anos, esbanja saude.
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Sempre ativo, Professor Marcus Fernandes. como é mais conhecido, além de dentista e advogado. ¢
escritor, pianista, locutor de radio, revisor de jornais e ja foi até ator.

Na telinha da Globo. foi chefe de Sténio Garcia na novela "Final Feliz". gravada no Ceara em 1982.
Hoje. aos 87 anos. esbanja saude.

Diante do exposto. certo da relevancia da matéria, peco a aquiescéncia dos nobres Edis para a
aprovagio da presente propositura.
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