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Concede o Título de Cidadão de
f,'ortaleza/CE ao Ilustre Júlio
Aexandre Dgmasceno Rocha, na
forma que indica.
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A CAMARÂ MUNICIPAL DE FORTALEZA, no uso de suas atribuições legais, emespecial pelo art. 32, Xly da Lei Orgânica do Município de Fortaleza, e art. 214, inc. I, doreglmento Intemo atualizado até a Resolução n.. 1.678, de 22 de março de 2023, DECRETA:

em

Art' l'- Fica concedido a Títuro de cidadão de Fortareza ao Ilustre Júlio AlexandreDamasceno Rocha.

âü"1,r;.iXli?,ffretoJ-egislativo 
entra em vigor na dara da sua publicação, revogadas as
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CIPAL DE FORTALEZA,
de 2024.
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Pretende-se homenagear o Irushe sr. Jriúio Arexandre Damasceno Rocha, por ser um
cidadão que recoúecidamente pÍesta relevantes serviços ao povo fortarezense, tendo se

destacado no Município pela atuação exemprar na vida púbrica e particurar, principalmente no
exercício da medicina.

Nascido em 29/07/1970 no Hospitar paulo sarasate em caucai4 Julio Alexandre
Damasceno Rocha passou sua infincia e adolescência ao lado de seus pais e seus irmãos, na
lagoa do Banana no mesmo município. seu pai, Francisco siqueira da Roch4 agricultor,
nascido em caucaia em 14/05/1929 e sua mãe, Maria Nozinha Damasceno Roch4 professor4

nascida em caucaia em 17/06/1933 tiveram 9 filhos, denhe os quais Dr Júlio é o oitavo.

sua mãe era diretora da escola municipar Estevão Ferreira da Roch4 na qual Dr Júrio
estudou até a quarta série, rítimo ano de ensino oferecido por esta escola. sempre colocando a
educação dos filhos como prioridade, seus pais, com um imenso esforço, enviaram os 4 mais
novos à Fortaleza, mais precisamente à parquelândi4 onde suas irmãs mais velhas ja residiam
e cursavam a universidade. Assim, em 1983, Dr. Julio foi matriculado no colégio estadual
Presidente Roosevelt na Bezerra de Menezes, onde cursou a quinta e sexta série.

Por não ter mais condições Íinanceiras para manter os filhos na capitat, seus pais
decidiram, desta vez, enviar os 4 filhos adorescentes para a sede do município de caucaia e
lá, Alexandre, como é coúecido no seio familiar, foi matricurado no corégio Janusa coneia
em 1986. Neste mesmo ano, Arexandre e seus dois irmãos mais novos começaram a habalhar
nos finais de semana como gaÍçons no restaurÍrnte do seu tio no balneário da Lagoa do
Banana. Dos 16 aos 21 anos, Alexandre tiúa uma rotina de estudo durante a semana e de
trabalho nos finais de semana e feriados. Desta form4 conseguia aÍcar com a mensalidade do
colégio e com a manutenção da casa que dividia com os irmãos.

sempre focando nos estudos e visando a preparação para vestiburar, Alexandre
conseguiu uma bolsa de estudo de cinquenta por cento, com cursos notumos, no colégio
Marista cearense em Fortaleza, onde cursou o segundo e terceiro ano do segundo grau. Ainda
morando em caucaia, tiúa que pegar diariamente o ônibus às l6h em caucaia e, na volta do
colegio, chegava em casa meia-noite, tendo estudado aÍduamente durante o dia para se

preparar para as aulas à noite.
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Mesmo com todas as dificuldades financeiras, com o trabalho extra e com a dificil
logistica de transporte, Alexandre terminou o ensino médio no colégio Marista em 19g9 e em

1990 foi aprovado no vestiburar de medicina da universidade Federar do ceara.

o primeiro ano de faculdade foi extremamente dificil, pois o futuro Dr Julio Rocha,

ainda morando na sede de caucai4 pegava diariamente 0g ônibus para a uFC e, durante os

domingos, trabalhava como garçom na Lagoa do Banana. por isso, tentando fac itar essa

rotina, foi morar, em 1991, com a irmâ" no conjunto Esperança em Fortaleza. Em 1994, ainda
cursando medicin4 casou-se com a Dra. Mônica Forte, recém-formada e residente de
pediatri4 e ambos se estabeleceÍam no bairro São Gerardo.

Em 1996, ao concluir o curso de medicin4 já eru par da sua primeira filha Ingrid, a
qual' com um ano de idade, estava presente na sua formatura. Em 1997, foi convocado para

servir o Exército brasileiro e assim o fez durante I ano, no 23 BC em Fortaleza.

Foi aprovado na residência de anestesiologia no Hospital Geral de Fortalezaem l99g
e ao iniciar o programa em março do mesmo ano, j á en pai do seu segundo filho, Juliúo, que

hattia 2 meses de idade. conclüu a residência e obteve o tínrlo de especialista em

anestesiologia em março de 2000 e deu início à sua üda profissional, atuando nos diversos

hospitais públicos e privados da capital cearense.

Em 2003, foi aprovado no concurso publico para anestesiologista do Instituto Dr José

Frota, onde trabalhou como plantonista da emergência por l0 anos e, atualÍnente, atua nas

cirurgias eletivas três vezes por seman4 neste mesmo hospital.

Dr. Júlio sempre foi presente no setor associativo, tendo sido diretor financeiro da

sociedade de anestesiologia do Estado do ceara, conselheiro fiscal e diretor financeiro da

cooperativa dos Médicos Anestesiorogistas do ceará e, nos dias de hoje, presidente dessa

cooperativa. A coopanest-ce fomece serviços de anestesiologia para todo o estado do ceara
atuando nos hospitais da capitar, como nos hospitais da rede municipar, Frotinhas,

Gonzaguiúas e IJF.

Nos últimos anos, durante toda a pandemia de covid, Dr. Júlio não abandonou sua

missão como médico e atuou no centro ciúrgico do IJF, anestesiando pacientes com tÍaumas

e que precisavam ser operados. sua atividade na pandemia nâo se resumiu ao seu emprego no

IJF, pois trabalhou como plantonista do Hospital Regional da unimed e ficou na liúa de

frente desse hospital, fazendo parte da equipe que realizava as intubações, do centro ciúrgico
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e das urls e tendo contribuído com o salvamento de dezenas de pacientes gravemente

enfermos. Durante este período doloroso que o mundo inteiro experimentou, o menino

Alexandre, vindo de caucaia e ex-garçom da Lagoa do Banana, passou por situações

extremamente desafiadoras e inimagináveis, mas não se omitiu, colocou em prática toda a sua

experiência de vida e profissional e assumiu sua responsabilidade de atender com excelência a

população de Fortaleza e do Ceaní.

Dr Julio Alexandre Damasceno Rocha reside há 3l anos em Fortalez4 tendo cursado a

universidade Federal do cear4 feito residência no Hospital Geral de Fortalez4 atuado 23

anos como anestesiologista em Fortaleza e anestesiado mais de 20 mil pacientes nos serviços

públicos e privados desta capital.
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