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INDICAGAO N ¢ 354/2023

Autoriza a criagao do “Programa de Apoio as
Pessoas com Doenca de Alzheimer e outras
Deméncias e aos seus familiares” na forma
que indica.

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA:

O Vereador abaixo-assinado, no uso de suas atribuicdes legais e em
conformidade com o art. 149 do Regimento Interno da Camara Municipal de
Fortaleza, apés ouvido o Plenério, vem submeter a apreciagao desta augusta Casa
legislativa a Indicagao em epigrafe, a qual, depois de aprovada, sera enviada ao

Exmo. Sr. Prefeito, a fim de que a mesma retorne a esta Casa em forma de
Mensagem.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, EM
»pe OY DE 2023.
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Vereador do Unido Brasil
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A INDICAGAO N°
PROJETO DE LEI N°

Autoriza a criagao do “Programa de Apoio as
Pessoas com Doencga de Alzheimer e outras
Demeéncias e aos seus familiares” na forma
que indica.

CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA — INDICA:

Art. 1° Cria no ambito do Municipio de Fortaleza, o Programa de Apoio as
Pessoas com Doenca de Alzheimer e outras Deméncias e aos seus familiares.

Art. 2° O programa sera desenvolvido pela Secretaria Municipal de Saude
- SMS, com apoio de especialistas e da sociedade civil organizada através de
instituicdes que representem pessoas com Doenca de Alzheimer e outras Deméncias,
e de familiares, e terd como objetivos:

| — promover a conscientizacédo e a orientagéo para a identificagdo precoce
de sinais de alerta e informacdes sobre a Doenca de Alzheimer e outras Deméncias,
divulgando através de meios diversos de conhecimento a populacao;

Il — aplicar métodos para o diagnéstico e o tratamento precoce em todas
as unidades da Rede Municipal de Salde, respeitada a competéncia das instancias
dos entes federativos;

Il — estimular habitos saudaveis com intuito de promover saude e prevenir

comorbidades, além de estimular rotina para a prevengao da Doencga de Alzheimer e
outras Deméncias.

IV — utilizar dos sistemas informatizados de informacdes e de
acompanhamento de todos os pacientes que tenham diagnostico de Doenca de
Alzheimer e outras Deméncias para cadastro especifico que auxiliarao em acodes
pontuais;

V — promover eventos, campanhas institucionais, seminarios e palestras,
por meio de:
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a) elaboragao de materiais técnicos para profissionais da Rede Publica de
Saude;

b) criacdo e distribuicdo de cartilhas, folhetos e outros materiais
explicativos para a populagéo em geral;

c) divulgacgao de locais de apoio e referéncia em redes publica e privada;
VI —inserir as agdes desse programa na estratégia de Salde da Familia:

IX - estreitar e aperfeigoar as relagdes entre as areas técnicas publicas e
privadas para compartilhamento e troca de informagdes entre os profissionais de
saude, com os pacientes, familiares, cuidadores e representantes de instituices da
area.

§1° — Devera o Municipio dar apoio ao paciente e seus familiares, com
orientagbes assertivas no tratamento ndo-medicamentoso e medicamentoso,
objetivando melhorar a adeséo ao tratamento, para possivel melhora no impacto das
alteragbes comportamentais e possiveis complicagbes no decorrer da doenca;

§2° Devera o municipio promover a capacitagéo de cuidadores, familiares
e especializagéo de profissionais que compdem equipes multiprofissionais, utilizando
de novas técnicas e procedimentos que possibilitem melhoria no atendimento,
visando inclusive a diminuicdo de intercorréncias clinicas, hospitalizagdo e custos,
bem como diminuir o nivel de estresse dos cuidadores e familiares;

§3 Devera ser criado um bance de dados do municipio para o cadastro
dos cuidadores capacitados pelo municipio na forma do paragrafo anterior com o
objetivo de facilitar a contratagao por particulares de profissionais qualificados .

Art. 3° Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar convénios, parcerias
e intercambios com organizagdbes ndo governamentais, empresas publicas e
privadas, laboratérios, indUstrias farmacéuticas, Universidades e Orgéos Federais,
Estaduais ou Municipais, que possam contribuir e viabilizar a implantacdo do
Programa de Apoio as Pessoas com Doenca de Alzheimer e outras Demeéncias,
observadas as disposicoes legais pertinentes.

Art. 4° As pessoas portadoras de Alzheimer e outras Deméncias e seus

familiares deverao receber acompanhamento de profissionais de equipe
multidisciplinar:

| -neurologistas,
Il - geriatras,
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[l - psiquiatras,

IV - psicélogos,

V - servigo social,

VI - nutricionistas,

VIl - gerontdlogos,

VIII - enfermeiros,

IX - terapeutas ocupacionais,
X - fisioterapeutas,

Xl - fonoaudidlogos,

Xl - entre outros.

Art. 5° A presente Lei autoriza a criagdo de Centro de Referéncia de
Prevencao e Tratamento da Doenga de Alzheimer e outras Deméncias, suprido por
equipes multidisciplinares de profissionais da saude, oferecendo servigos
educacionais sobre Doenga de Alzheimer e outras Deméncias para capacitacao de
profissionais da Rede Publica Municipal, cuidadores e familiares.

Art. 6° A implementacdo, desenvolvimento e acompanhamento deste
Programa devera ser revisado periodicamente, com a finalidade avaliativa de
resultados, alcance e dificuldades, auxiliando no redirecionamento estratégico para o
cumprimento dos objetivos estabelecidos.

Art. 7° O Programa devera observar os protocolos e diretrizes clinicas e
terapéuticas determinados pelo Ministério da Saude.

Art. 8° Para o desenvolvimento das agbes, o municipio podera buscar
apoio de instituicées afins, objetivando a implementagédo da Politica Municipal de
Atencéo Integral as Pessoas com Doenca de Alzheimer e outras Deméncias no
Municipio de Fortaleza.

Art. 9. As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta
de dotagbes orgamentarias préprias, podendo, se necessario, ser suplementadas.

Rua Thompson Bulcae, 830 - Lucianc Cavalcante
CEP- 60810-640 - Fone! (85) 3444.8300

B wsra rbnr ra nna e OV Remtaraticiat  (B) femfrraficist (21 CAmaraMunirinaldaFartalara



CAMARA MUNICIPAL DE

$2.5 FORTALEZA

GABINETE VEREADOR
JULIERME SENA

Art. 10. O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de180
(cento e oitenta) dias, a contar de sua publicagao.

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na datea de sua publicagéo, revogadas as
disposi¢cées em contrario.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, EM
DE DE 2023.

Juliermé §8na

Vereador do Uniao Brasil
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JUSTIFICATIVA:

O percentual das pessoas acima de 70 anos que apresentam a doenga chega a 6%
no Ceara. Hoje, o diagndstico ainda ¢ clinico e pode ser realizado na atencdo basica
que referencia para atendimento especializado. O Hospital Geral de Fortaleza (HGF)
realiza os atendimentos no seu Ambulatério de Neurologia.

Contudo, Programas e politicas publicas voltados para doencas como o Alzheimer

desempenham um papel crucial na sociecade, pois abordam diversos aspectos
relacionados a essa condigao neurodegenerativa.

Conscientizagdo e Educacso: Programas educacionais podem aumentar a
conscientizagao sobre o Alzheimer, seus sintomas, fatores de risco e tratamentos
disponiveis. Isso ajuda a reduzir o estigma associado a doenga e permite que as
pessoas identifiquem os sinais precoces, buscando diagnostico e tratamento
adequados. Nesse contexto, o diagnéstico precoce através de politicas publicas mais
abrangentes e acessivel podem promover a deteccao precoce do Alzheimer por meio
de campanhas de rastreamento e incentivos para exames regulares, permitindo
intervencdes médicas e de estilo de vida que possam retardar a progressao da
doenca. Ademais, apoio aos cuidadores, pois cuidar de alguém com Alzheimer pode
ser desafiador. Politicas publicas podem oferecer suporte aos cuidadores, como
servigos de respiro, grupos de apoio e recursos de treinamento, para ajuda-los a
gerenciar o estresse e fornecer os melhores cuidados possiveis.

Por fim, programas e politicas publicas para doencas como o Alzheimer sdo
essenciais para criar uma sociedade mais inclusiva, garantir o acesso a tratamentos
e cuidados adequados, promover a pesquisa e fornecer apoio vitalicio as pessoas
afetadas por essa condigéo e suas familias.

Pelo exposto, solicito a aprovagéo desta matéria pelos nobres parlamentares desta
augusta casa.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, EM
DE DE 2023.
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Vereador do Unido Brasil
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