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PROJETO DE LEI N° / 2021

Estabelece critérios para a cobranca em
academias de gindstica e similares de
valores aos profissionais de educagdo fisica

autonomos (personal trainers), na forma que
indica.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:

Art.1°. Fica estabelecido que as academias de ginastica e estabelecimentos si-
milares poderao cobrar taxa de profissional de educacao fisica auténomo (per-
sonal trainer), integrante ou nao do quadro de funcionarios do estabelecimen-
to, até o limite do valor cobrado por uma mensalidade no estabelecimento.

§ 1°. Para fins desta Lei, define-se como academia de ginastica ou estabeleci-

mento similar o local equipado com aparelhos para pratica de atividades fisi-
cas, esportivas e similares.

§ 2. Caso o estabelecimento pratique valores de mensalidade diferenciados de
acordo com planos e condicoes especificas, devera ser cobrado o valor corres-

pondente a necessidade do profissional de educacao fisica, nas mesmas condi-
¢oes oferecidas aos alunos.

Art. 2°. Os estabelecimentos mencionados no art. 1° poderao franquear acesso
de profissional de educacao fisica auténomo com o fim exclusivo de acompa-

nhar, orientar e coordenar o treinamento de cliente/beneficiario regularmente
matriculado, independente do pagamento de taxa.

Art. 3°. Os estabelecimentos que vedarem a utilizagao de suas dependéncias
por profissional de educacao fisica autonomo, nao integrantes do quadro de
empregados do estabelecimento, ou de profissional de educacéo fisica integran-
te do quadro de funcionarios, que estejam fora do seu horario de trabalho, mas
exercendo sua profissiao de forma autonoma, deverao fazer tal proibicdao cons-

tar claramente do contrato de prestacao de servico firmado entre a empresa e
cliente/beneficiario.

Art. 4°. Os estabelecimentos de que trata o art. 1° deverio exigir do profissio-
nal de educacao fisica, auténomo, e do profissional de educacao fisica funcio-
nario, a comprovacéo de regularidade de registro profissional junto ao Conse-
lho Regional de Educacao Fisica competente, nos termos da Lei n°® 9.696, de 1°
de setembro de 1998, como condicéo para ingresso no estabelecimento.
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Art. 5°. A responsabilidade por danos fisicos ou materiais podera ser objeto de
contrato entre os estabelecimentos e o profissional de educacao fisica autono-
mo, ou com aquele que tenha vinculo empregaticio que realizam as atividades

no local, este ultimo por ocasiao de exercer a atividade fora do horario de tra-
balho.

Art. 6°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo, revogadas as
disposi¢oes em contrario.
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A presente proposta tem por objetivo de disciplinar minimamente a cobranca por
parte de academias de ginastica e similares de taxa ao profissional de educacao fisica
autonomo (personal trainer).

A proposicao autoriza a cobranca de taxa pelas academias, desde que limitada ao
valor da mensalidade, conforme planos e condi¢oes determinados pelos estabelecimen-
tos e escolhidos de acordo com a necessidade do profissional.

Tal medida se mostra absolutamente razoavel ao passo que com o pagamento da
mensalidade, como qualquer outro aluno, o personal trainer ja teria acesso as depen-

déncias das academias dentro das condig¢oes estabelecidas, seja para treinar ou para
dar aula.

Ademais, a lei faculta as academias que assim entenderem permitir a entrada e o

exercicio da profissao por parte dos personais independente do pagamento de qual-
quer taxa ou mensalidade.

Vale destacar que a proposta ora apresentada possibilita ainda que as academias
tenham o direito de optar por receber, ou nao, profissionais de educacéao fisica auto-
nomo, desde que tal condicao seja explicitada no contrato de prestacao de servicos.

Com base em tal informacao, o consumidor podera escolher o estabelecimento que
melhor atenda suas necessidades.

A proposicao também visa jogar luz sobre quem é responsavel pelo consumidor,

caso este tenha algum problema decorrente de mal-uso de equipamentos, ou de exer-
cicios que lhe tragam problemas fisicos.

Nesse diapasao é importante lembrar, que a presenca de um profissional de Edu-
cacao fisica autonomo (personal trainer) pode ser benéfica para a academia, visto que
com a orientacao desse profissional, o cliente /beneficiario tem menos chances de
ocorrer a hipotese de exercicios mal realizados, evitando-se contusées e sequelas, bem

como pode incidir na diminuicao dos custos do estabelecimento com instrutores e ou-
tros profissionais contratados.

A regra € simples, nao se podera exigir do profissional de educacao fisica mais do
que aquilo que se exige do aluno para entrada e permanéncia na academia ou similar.

Diante do exposto, peco o apoio dos Nobres Pares para aprovacao deste Projeto
de Lei.
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