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CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
Gabinete da Vereadora Claudia Gomes — DEM

: D320 /2020
INDICACAO N° N

Dispoe sobre a criagdo do Programa de
Saude Vocal para os professores da rede
publica de ensino do Municipio de
Fortaleza, na forma que indica.

EXCELENTISSIMO PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA:

A Vereadora abaixo signataria, no uso de suas atribuigdes legais, vem
com o devido respeito a Vossa Exceléncia submeter a apreciacdo desta
Augusta Casa Legislativa a Indicagdo em epigrafe, a qual, depois de
aprovada, sera enviada ao Exmo. Senhor Prefeito de Fortaleza, a fim de que
a mesma retorne a esta Casa sob a forma de mensagem.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE
FORTALEZA, EM 7 LU'DE DE 2020.
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CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
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INDICACAO N°
PROJETO DE LEI N°

Dispoe sobre a criagdo do Programa de
Sauide Vocal para os professores da rede
publica de ensino do Municipio de
Fortaleza, na forma que indica.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:

Art. 1° - Fica instituido o Programa de Saitde Vocal para os professores da
rede publica de ensino do Municipio de Fortaleza.

Art. 2° - O Programa de Satde Vocal tem por objetivo oferecer
atendimento profissional preventivo e corretivo dos problemas vocais a que
estdo sujeitos os profissionais da educa¢do, bem como promover o
tratamento necessario e orientar os professores a respeito das medidas a
serem adotadas para melhorar a satde da voz. |

Paragrafo unico. O referido Programa tera carater fundamentalmente
preventivo, porém, caso detectado algum problema de satde vocal, sera
garantido ao professor pleno acesso a tratamento fonoaudiologico e
médico.

Art. 3° - Como parte das agdes a serem desenvolvidas pelo Programa de
que trata a presente lei, serdo realizadas atividades voltadas para a saude
vocal do professor, tais como seminarios, palestras, consultas, exames e
campanhas informativas.

Art. 4° - Cabera a Secretaria Municipal de Satde e a Secretaria Municipal
de Educagdo a formulagdo de diretrizes para viabilizar a plena execug¢do do
Programa de Satude Vocal para professores.
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Art. 5° - As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta
de dotagdes or¢camentarias proprias, consignadas no or¢amento vigente,
suplementadas, se necessario.

Art. 6° - O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente lei.

Art. 7° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposi¢des em contrario.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE
FORTALEZA, EM DE DE 2020.

Vereadora Cléuldila Gomes
DEM
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do institui o Programa de Saude Vocal para os
professores da rede publica de ensino do Municipio de Fortaleza, a fim de
minimizar os danos vocais aos quais estes profissionais estdo sujeitos pelo
exercicio de sua atividade.

Segundo dados da Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT), a
profissdo de professor esta entre as mais desgastantes, sendo significativa a
incidéncia de afastamento por recomendag¢do médica. Diversas pesquisas
apontam, inclusive, que os problemas de saude mais frequentes entre
docentes sdo: problemas vocais, auditivos e dores em geral.

Para o professor, a voz é, além de seu principal instrumento de
trabalho e de comunicagdo, um dos mais importantes elos entre o
profissional e o aluno, além de ser um relevante recurso de
desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem.

Nota-se que o magistério requer uso constante e adequado da voz, o
que insere o profissional em situagdes de risco, precisando de orientagdo
preventiva e de atendimento. A falta de treinamento vocal e o conjunto de
condigdes desfavoraveis de ensino sdo fatores que podem ocasionar
problemas de satde vocal.

O estresse emocional causado pelas falhas na voz pode prejudicar o
rendimento do professor, logo, aprender as técnicas adequadas € muito
importante, pois, segundo especialistas, uma pratica vocal correta fortalece
os musculos do aparelho vocal.

Portanto, nossa proposi¢do visa oferecer uma linha de cuidados
integrados para prevenir as principais causas da deficiéncia vocal dos
docentes, com vistas a minimizar os danos na voz, sendo medida de
extrema importancia para garantir a qualidade de vida desses profissionais
fundamentais para a sociedade.

Ante o exposto, peco o apoio dos colegas para a aprovagdo da matéria,
tendo em vista a importancia da mesma para a populagdo de Fortaleza.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE
FORTALEZA EM DE DE 2020.

Vereadora Claudia Gomes
DEM
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