CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
Gabinete Vereador Julierme Sena
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REQUERIMENTO N° 12020

Requer a transi¢ao para os anais desta Casa da matéria intitulada
“Mobilidade: Fortaleza precisa se tornar uma cidade
"fisicamente ativa", defende especialista” veiculada no caderno
Metro, jornal Diario do Nordeste. — Em 05 de Margo de 2020.

EXM.° SENHOR PRESIDENTE, DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA:

O Vereador Julierme Sena, Vereador do PROS r.o uso de suas atribuigdes funcionais
em consonancia com o Regimento Interno, vem mui respeitosamente REQUERER de V. Exa., no
uso de suas atribuicdes legais e na forma regimental, requerer a transcrigéo nos anais desta Casa
da matéria intitulada “Mobilidade: Fortaleza precisa se tornar uma cidade "fisicamente ativa",
defende especialista” veiculada no caderno Metro, jornal Diario do Nordeste. — Em 05 de
Margo de 2020.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, EM 04 DE
A QN . DE 2020.
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Mobilidade: Fortaleza precisa se tornar uma cidade
"fisicamente ativa", defende especialista

Por Nicolas Paulino, nicolas.paulino@svm.com.br 23:00/04 de Marco de 2020

Urbanista defende o incentivo de deslocamentos a pé ou de bicicleta para o
combate de doencas associadas ao sedentarismo. Especialista participou do 4°
Seminario Internacional de Politicas Publicas Inovadoras para Cidades

i

Fortalezenses mudam rotina, com deslocamentos a pé ou em bicicletas

Foto: JL Rosa
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Se todo deslocamento comeca e termina a pé, o meio também poderia ser. A premissa ¢
basica, mas dificil de ser posta em pratica pela grande utilizacao de veiculos motorizados
para transporte - s6 em Fortaleza, sao 1.1 milhao, segundo a Prefeitura. Caminhar contra a
corrente de doencas nao-transmissiveis trazidas pelo estilo de vida sedentario ¢ urgente,
segundo o urbanista colombiano Gil Penalosa, presidente do conselho da organizacao 8
80 Cities. Para ele, a Capital precisa se tornar "fisicamente ativa”.
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orienta as discussoes do 4" Seminario Internacional de Politicas Publicas Inovadoras para
Cidades, realizado no Centro de Eventos do Ceara, até a proxima sexta-feira (6). O evento
discute sete painéis tematicos: Mobilidade, Espacos Urbanos e Cidadania, Saude,
Juventude e Empreendedorismo, Economia e Cidades Criativas, Educacao, Primeira
Infancia e Protagonismo das Cidades.

Na Capital, em 2017, 56% da populacao sofriam com excesso de peso; 22% com
hipertensao; e 8% com diabetes, conforme dados mostrados pelo secretario-executivo da
Secretaria Municipal de Conservacao e Servicos Publicos (SCSP), Luiz Alberto Sabdia.
Segundo Gil Pefialosa, o combate a essas condi¢des passa por investimentos na chamada
"mobilidade sustentavel”, realizada a p¢, em bicicletas ou transporte publico, como
onibus e metro.

Para isso, o urbanista indica que as cidades devem se antecipar e desenhar seus espacos
para uma populacao cada vez maior e cada vez mais velha. Alias, dois opostos precisam
ser contemplados na visao de futuro: as criancas e os idosos. Ou, como ele prefere
chamar, "8 ou 80". "Precisamos parar de planejar as cidades apenas para pessoas com 30
anos", aponta, lembrando a necessidade de acessibilidade para pessoas com deficiéncia.

Nos projetos, a caminhabilidade deve ser priorizada. "As calcadas sao a parte mais
importante da infraestrutura de uma rua. Sao onde as pessoas se encontram, conversam,
tomam um café, se socializam. Os pedestres vém primeiro. Sempre pense em como
gualquer intervencao pode ser melhorada para eles", explica o especialista.

Qualidade de vida

Além da melhora no condicionamento fisico, as mudancas de mobilidade também tém
potencial de melhorar aspectos mentais, como a solidao e a depressao. Gil € entusiasta da
rua como espaco de encontro e sociabilidade, mas também recomenda a multiplicacao
de parques com dreas verdes e assentos para permitir a ocupacao do espag¢o urbano e.
consequentemente, reduzir os vazios espaciais onde o medo € cultivado.

Para a secretaria de Relacoes Internacionais e Federativas de Fortaleza, Patricia Macédo. o
seminario é a oportunidade de colher experiéncias capazes de serem replicadas na
Capital. "As cidades no mundo enfrentam o mesmo tipo de problemas, guardadas as
devidas dimensdes. A desigualdade ¢ um problema central, por isso ¢ importante fazer
essa troca. Tentamos trazer pessoas que tenham realmente transformado planos e ideias
em acao", diz.

Luiz Alberto Saboia, da SCSP, destaca que, dentro desse fenomeno, a cidade vem
ampliando o acesso a rede ciclovidria, hoje com 287.4 km de estrutura. Ela deve chegar a
400 km até o fim do ano. "A bicicleta tem sido uma grande aposta para o futuro, e ¢
impressionante como a cidade tem abracado essa politica. Sempre ouvia que Fortaleza
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elas se conectam com a periferia”, garante.

Expansao

Outro eixo de atuacio da Prefeitura ¢ a expansao das faixas exclusivas para onibus, hoje
em 115,6 km. Afinal, quanto maior o veiculo, mais gente pode ser deslocada - e com

- menos prejuizos ambientais. "Os transportes representa);n 61% das emissoes de gases em
Fortaleza. O uso do transporte publico promove uma redugao drastica na poluicao da
cidade", afirma Saboia, que ressalta outras iniciativas, como os onibus articulados, o
Bilhete Unico e o transporte publico sob demanda, hoje em testes.

Os desafios, claro, sio enormes. Fortaleza tem cerca de 4.400 km de vias, por onde
trafegam 2,7 milhoes de habitantes - fora a circulacio da Regiao Metropolitana.
Diariamente, segundo a Prefeitura, sao realizados 5 milhdes de deslocamentos. Com
tantas variaveis, o urbanista Gil Pefialosa sugere que a populacao deve se engajar nos
projetos. "Mudar é dificil, mas deve prevalecer o desejo geral. A visao tem que ser
compartilhada”, resume.

Nesta quinta (5), entre outras acoes, 0 Seminario Internacional promove o painel Rede de
Cidades Criativas Unesco, um debate sobre a Deliberacao Cidada e lanca o Concurso
Fortaleza Cidade Criativa do Design, o livro Politicas Publica Inovadora para Cidades:
Fortaleza e a Agenda 2030.

65% das viagens na Capital sao a pé ou de onibus

Dados da Pesquisa Origem-Destino 2019, desenvolvida a partir de fevereiro do ano
passado, pela Prefeitura de Fortaleza. mostram que 65% dos deslocamentos diarios
realizados na Capital ja sao por meio de caminhada, onibus ou bicicleta.

As informacoes foram divulgadas pelo secretario executivo de Conservacao e Servigos
Publicos, Luiz Alberto Sabéia, durante o 4° Seminario Internacional de Politicas Publicas
Inovadoras para Cidades.

A maioria das viagens (32%) ¢ feita a pé; 28%, de onibus; 26%, de carro; 9%, de
motocicleta: e 5%. de bicicleta. Apesar de concentrar a menor parcela das viagens diarias,
as conhecidas “magrelas” sdo utilizadas em cerca de 20% das entregas comerciais feitas
na cidade. Desta forma, os chamados “modos sustentaveis” respondem por mais de seis a
cada dez deslocamentos feitos por quem vive na Capital cearense.

A partir da analise, a Prefeitura de Fortaleza pretende elaborar acoes de melhoria do
transporte publico. O tltimo estudo semelhante foi feito para a implantacao do metro e
data de 1996. Em grandes cidades, a periodicidade ideal ¢ de dez em dez anos.

https:/ldiariodonordeste.verdesmares.com.br/editorias/metro/mobilidade-fortaleza-precisa-se--tornar-uma-cidade-ﬁsicamente-ativa-defende-espe. .. 314



05/03/2020 Mobilidade: Fortaleza precisa se tornar uma cidade "fisicamente ativa", defende especialista - Metro - Diario do Nordeste

Dlarlodonmeste : METRO Q

tenham sido consultadas desde julho de 2018. A pesquisa também havia identificado que
60% dos usuarios do transporte coletivo sao mulheres.

A partir das demandas da popula¢ao feminina, por exemplo, serd possivel elaborar
politicas publicas especificas. Dentre elas. melhorias no botao Nina, ferramenta do
aplicativo Meu Onibus para facilitar dentincias de assédio em veiculos, paradas e
terminais.
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