s CAMARA MUNICIPAL DE

g FORTALEZA

GABINETE DO VEREADOR DR. PORTO (PORTINHO)

REQUERIMENTON. @656/ 2020

Requer que a matéria publicada no Jornal Diario do
Nordeste intitulada: Mais saude e seguranca, seja

transcrita para os Anais desta Casa.

SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA:

O Vereador Dr. Porto (Portinho), no uso de suas atribuicbes legais, e na
forma regimental, conforme o art. 156, inciso VII, vem com o devido respeito e
acatamento, ap6s ouvido o Plenario, requerer a Vossa Senhoria que seja feita
a transcricao para os anais desta Casa Legislativa da matéria publicada no
Jornal Diario do Nordeste, edicao do dia 11 de fevereiro de 2020 intitulada,

Mais saude e seguranca.

Ceara tem 12 cirurgia bariatrica com método mais seguro a pacientes,
cirurgides cearenses passam a utilizar medicamento e aparelho que tornam a

vascularizagao dos 6rgaos fluorescente.

Requer ainda que da decisdo desta Casa, se dé ciéncia do total teor deste
Requerimento ao llmo. Sr. Secretario de Saide, Dr. Cabeto, Avenida
Almirante Barroso, 600, Fortaleza-CE e ao limo. Sr. Dr. Ibraim Cavalcante,
Cirurgiao Geral e bariatrico do Hospital Sac Mateus, Avenida Santos

Dumont, 5633, Papicu.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE

FORTALEZA, em /Z/ de /4_,«4 7 r 7 de 2020.
/
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Vice-lider do Prefeito V8 10
Rua Dr. Thompson Bulcdo, 830 — Bairro Fatriolino Ribeiro‘ m“'% -

Gabinete 39. Fone: (85) 3444.8300-Ramal 8363
E-mail: gabinetedrporto@gmail.com / vereadcrdr.porto@gmail.com
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Ceara tem 12 cirurgia bariatrica com método mais seguro a pacientes

Cirurgioes cearenses pass
vascularizagao dos 0rgaos
correc;ao depossiveis falhasno

#Bariétrica metro@svm.com.br

obesidade afeta, em mé-
dia, 20% da populacio
adulta de Fortaleza - em
nimero  aproximado,
mais de 500 mil pessoas
estdo acima do peso na Capi-
tal, de acordo com a pesquisa
Vigilincia de Fatores de Risco
e Protegio para Doengas Croni-
cas por Inquérito Telefonico
(VigiteD) divulgada em 2019. As
consequéncias a satide podem
ser graves e levar a doengas le-
tais. Uma das formas de redu-
Zir o peso é a cirurgia bariatri-
ca, popularmente conhecida
como “reduciio do estomago™
- procedimento . incrementa-
do, agora, no Ceard, pelo méto-
do da “fluorescéncia”, que au--
menta a seguranca cirfirgica e
diminui os riscos pos-operaté-
rios ao paciente.

(6} pnmen'o procedimento . :

utilizando a técnica no Estado
foi realizado ontem (10), no
Hospital Sio Mateus, no bairro
Papicu. O cirurgido geral e ba-

ridtrico da unidade, Ibraim Ca- -
valcante, explica que “a cirur-
gxa.conumlahbasimmeme a

to que temos agora, consegux-
circulagio esta.
] boa,xdennﬁara!gumpontofa-
Tho e corrigir na hora da arur
gia”, pontua 0 médico.
A cirurgia baridtrica é feita
por meio do “grampeamento”™
do estomago, reduzindo a ca-

pacidade de acondicionamen- 3
to de alimentos. Um dos princi- -

pa:snscosdoprowso evita-
do® pela: !utilizacio ~ da

fluorescéncia, é a cnaéo das

chamadas fistulas, espécies de
“conexdes irregulares” no or-
. “A vantagem do mé-

todo é que, na hora da cirur-
gia, podemos_ identificar " al-
gumlo@lquestejamalvascu
Jarizado. Isso diminui a possibi-
lidade de uma complicagao im-
portante, queeaﬁsmla. etam-
bém de uma isquemia”, frisa
Ibraim."
. Juntoaomédwo Oururglao
geral e do “aparelho' digestivo
Marcelo Falcio também parti-
crpoudapnmmunn'glaado-
tando atécnica no Ceard, e es-
clarece a importéancia dela pa-
ra 0 “acabamento” do procedi-
mento cirirgico.: “A principal
consequéncia «.da * falta de
perﬁxséodoteddoéapossibﬂi—

'.,“A
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am a utilizar medicamento e aparelho que tornama
“flugrescente”. Isso permite aidentificacao e a
“grampeamento” do estomago

METRD

ais saude
e seguranca

Avantagem do método éa ;
identificagdo de dreas que
estejam mal vascularizadas

dade de abertura do grampea-
mento do estdmago, que pode
causar infecgdo e complicacao
grave. Se esta bem perfundi-

~do, hécmamza&;ioadequadae

o paciente terd um bom resul-
tado”, resume Falcao. .

Dr. Ibrann ressalta que o uso
da fluorescéncia énovo no Nor-

© deste e no Ceara, mas “ja exis-

te ha muito tempo em outros
centros, como $ao Paulo, Euro-
pa e Estados Unidos”. Por en-
quanto, 0 procedimento é rea-
lizado apenas no Hospital Sao
Mateus, mas O Cirurgiao apos-
ta na capacidade de expansao.

“Em outros centros, isso ja é
utilizado no SUS (Sistema Uni-
co de Satide). Ndo é uma técni-
ca de grande custo, entao po-
de e provavelmente vai ser in-
corporada".

Indicagoes

A cirurgia de redugdo do esto-
mago éindicada de forma dire-

para pessoas com [ndice de

Massa Corporal (IMC, a razao
entre peso e altura) acima de
40, ou acima de 35 associado a
alguma comorbidade, como hi-
pertensdo e diabetes. #Antes
da cirurgia, o paciente preasa
passar por toda uma equipe
multidisciplinar, com* cirur-
gido baridtrico, endocrinologis-
ta, psicélogo, cardiologista e
nutricionista, que avaliam,
veem as indicagbes e verificam
se 0 paciente é elegivel para a
cirurgia”, diz Ibraim.

A serventudria de Justica Ir-
na Lima, 41, passou por todo o

Método médico inédito no
Cearé utiliza substancia que faz
vasos sanguineos “brilharem”
durantecirurgia bariatrica,
facilitandoavisualizagdoea
corregiode possivelsmmno

g
e dlmlnulndo riscos
pos-operatérios

“Avantagemdo

métodoéque, na
horadacirurgia,

podemos

. identificaralguma

falhaecorrigir,
evitando
complicagoes™

% |braim Cavalcante

proasso na rede pnvada, »
quando engordou cerca de 40
kg era apenas um anoemexo,, ¥

apbs enfrentar problemas

emocionais. “Um dia recebi fo-
tos do aniversario do meu pai -

i Camrgtao geral e bariatrico

e nao me reconheci. Fiza con-

sulta e meu IMC tava 44, obesi
dade quase grau IIL. Em 30 .
dias, fiz todo o procedimento.. =
Nao tive problema nenhum, € ¥
a cirurgia salvou a minha vx-J
da”, afirma reconhecendo, po-
rém, os cuidados necessarios.

“f todoumprocasopsmb-z;. el

gico de se adaptar a uma nova ¢
alimentagdo, e dois’ou u'es
ano: depois da cirurgia, tem .
um reganho de peso. Tenho
dez anos de operada, estive "
agorano médico e engordei s6
10kg. Ele disse que em dois ou
trés anos, alguns engordam
até 15kg. Existe a Irna de antes:
e a cle depois da bariatrica. Ho-
je, t2nho uma vida tranquila”,
comiemora. -
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Girurgia Baristricae Metabdli
do HGCC contabiliza 980 procedi-
- mentos, entre 2002 e janeirode
2020.0 tempo paraa realizacio -
ﬁeﬁwh.wﬂ::l’ash.‘éd-

apésa

- primeira consuita™



