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REQUERIMENTO

Requer a tiranscrig:iio nos anais desta
Casa da matéria intitulada “Mais saude e
seguranca - Baridtrica” no jornal O
Didrio do Nordeste no dia 11 de fevereiro

de 2020.

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
FORTALEZA:

[

O vereador signatario, no uso de suas atribuigdes legais e na forma regimental,
vem mui respeitosamente a presenga de V. Exa. requerer a transcrigdo nos anais desta
Casa Legislativa da matéria intitulada “Mais saude e seguranca ”.

A matéria foi publicada no Jornal O Diario do Nordeste no dia 11 de fevereiro de
2020, conforme recorte em anexo.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE

FORTALEZA,EM _ // DE Zy//77:7.7¢ DE 2020.
/
Ma1010 Cua% 7) ‘
Vereador — PSD DEPTO. LEGISLATIVO

RECERBIDO

Camara Municipal de Fortaleza
Rua Dr. Thompson Bulcio, 830 — Gabinete 09 — Patriolino Ribeiro.
CEP. 60.810-460 — Fone (85) 3444.8300
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Cearz tem 12 cirurgia bariditrica com método mais seguro a pacientes
Cirurgioes cearenses passam a utilizar medicamento e aparelho que tornama
vascularizacdo dos 6rgaos “fluorescente”. Isso permite aidentificacdo e a
correcio de possiveis falhas no “grampeamento” do estomago

#Bariatrica

metro@svm.com.br

METRD

obesidade afeta, em mé-

dia, 20% da populagdo

adulta de Fortaleza - em

nimero  ‘aproximado,

mais de 500 mil pessoas
estio acima do peso na Capi-
tal, de acordo com a pesquisa
Vigilancia de Fatores de Risco
e Protegio para Doengas Croni-
cas por Inquérito Telefonico
(Vigitel) divulgada em 2019. As
consequéncias a satude podem
ser graves e levar a doengas le-
tais. Uma das formas de redu-
Zir 0 peso € a cirurgia bariatri-
ca, popularmente conhecida
como “redugdo do estdmago”
- procedimento incrementa-
do, agora, no Ceard, pelo méto-
do da “fluorescéncia”, que au-
menta a seguranga cirtirgica e
diminui os riscos pos-operat6-
rios ao paciente.

O ' primeiro  procedimento
utilizando a técnica no Estado
foi realizado ontem (10), no
Hospital Sao Mateus, no bairro
Papicu. O cirurgido geral e ba-

riatrico da unidade, Ibraim Ca-

valcante, explica que “a cirur-
gia continua basicamente a
mesma”, mas que 0 novo meéto-
do utiliza a injegdo de um medi-

camentonos tecidos do pacien-
te. “Essa substandia brilha, re-
fletindo a vascularizagdo do or- =

gd0. Assim, com 0 equlpamen-

Mais saude
e seguranca

n
S
8
=}
z
.
h
2
A
b4
z
2
a

*

t0 que temos agora, consegui- «
mos ver se a circulagio estd ﬁ
boa, identificaralgum ponto fa-
Tho e corrigir na hora da cirur-

gia”, pontua o médico.

A cirurgia bariatrica é feita
por meio do “grampeamento”
do estémago, reduzindo a‘ca-

pacidade de acondicionamen-

to de alimentos. Um dos princi-
pais riscos do processo, evita-
do pela utlizagdo da
fluorescéncia, € a criagdo das
chamadas fistulas, espécies de
“conexoes irregulares” no or-
gamsmo “A vantagem do mé-
todo € que, na hora da cirur-

gia, podemos identificar al-
gumlo_ml que estejamal vascu-
larizado. Isso diminui a possibi-
lidade de uma complicagao im-

portante, queéaﬁstula, etam-

bém de uma squemla frisa
Ibraim. =~ =«

Junto ao medxco, 0 cirurgiao
geral e do aparelho digestivo
Marcelo Falcio também parti-

cipou da primeira cirurgiaado- -

tando a técnica no Ceara, e es-
clarece a importancia dela pa-
rao “acabamento” do procedi-
mento cirtrgico. “A principal
consequéncia da falta de
perfusio do tecido é a possibili-

Avantagem do métodoéa
identificagdo dedreas que
estejam mal vascularizadas

* dade de abertura do.grampea-
mento do estdmago, que pode
causar infecgdo e complicacio
grave. Se estd bem perfundi-
do, h cicatrizagio adequada e
o paciente tera um bom resul-

. tado”, resume Falc3o. S

Dr. Ibraim ressalta que o uso
da fluorescéncia é novo no Nor-

_deste e no Ceara, mas “ja exis-

“te ha muito tempo em outros
centros, como Sao Paulo, Euro-
pa e Estados Unidos”™. Por en-
quanto, o procedimento é rea-
lizado apenas no Hospital Sio
Mateus, mas O cirurgiao apos-
ta na capacidade de expanséo.

“Em outros centros, isso ja é
utilizado no SUS (Sistema Uni-,
co de Satide). Nao é uma técni-
ca de grande custo, entdo po-
de e provavelmente vai ser in-
corporada”. )

Indicagées

A cirurgia de reducdo do est6-
mago é indicada de forma dire-
ta para pessoas com Indice de’

Massa Corporal (IMC, a razao:

entre peso e altura) acima de
40, ou acima de 35 associado a
alguma comorbidade, como hi-
pertensdo e diabetes. “Antes
da cirurgia, o paciente precisa
passar por toda uma equipe
multidisciplinar, com  cirur-
gido bariatrico, endocrinologis-
ta, psicologo, cardiologista e
nutricionista, que avaliam,
veem as indicagbes e verificam
se 0 paciente é elegivel paraa
cirurgia”, dizIbraim.

A serventuaria de Justica l_r-~

na Lima, 41, passou por todo o

processo na rede privada,
quando engordou cerca de 40
kg em apenas um ano e meio,
ap6s  enfrentar problemas

_emocionais. “Um dia recebi fo-
. tos do aniversario do meu pai

e nio me reconheci. Fiz a con-

sulta e meu IMC tava 44, obesi- -

dade quase grau II. Em 30
dias, fiz tcdo o procedimento.
Nao tive problema nenhum, e
a cirurgia salvou a minha vi-

-da”, afirma reconhecendo, po-

rém, os cr idados necessarios.
“Etodoum processo psicol6-
gico de se adaptar a uma nova

. alimentagio, e dois ou trés

anos depois da cirurgia, tem
um reganho de peso. Tenho
dez anos de operada, estive
agora no médico e engordei s6
10kg. Ele disse que em dois ou
trés anos, alguns engordam

_ até 15kg. Fxiste a Irna de antes

e a de derois da bariatrica. Ho-
je, tenho uma vida tranquila”,
comemora.

Meétodo médico inédito no
Ceard utiliza substancia que faz
vasos sanguineos “brilharem”
durante cirurgia baridtrica,
facilitandoavisualizagdoea

corregdo de possiveis falhas no

ediminuindo riscos
poés-operatérios

“Avantagemdo
métodoéque, na
horadacirurgia,

- podemos

identificaralguma
falhae corrigir,
evitando

‘complicagbes”

Ibraim Cavalcante
Cirurgido geral e bariatrico

, acirur-

msl-lospthisGu-al Dr.c‘aarcals
(HGCC), d

qehmEMnldaSwdl(Sﬁ).
e Universitario Walter Cantidio - -

. (HUWC), gerido pelaUniversida-

de Federal do Ceara (UFC)
PROCEDIMENTOS

P o
Cirurgia Bariatricae Metabdlica
do HGCC contabiliza 980 procedi-
mentos, entre 2002 e janeirode
2020.0tempoparaarealizacdo .
dacirurgia, apontaaPasta, “é de

apésa

primeiraconsulta”



