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REQUERIMENTO

Requer a transcri¢io nos anais desta
Casa da matéria intitulada
“Atendimento do leito ao lar” no jornal
O Diario do Nordeste no dia 10 de
janeiro de 2020.

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
FORTALEZA:

O vereador signatario, no uso de suas atribui¢des legais e na forma regimental,
vem mui respeitosamente a presenga de V. Exa. requerer a transcri¢do nos anais desta
Casa Legislativa da matéria intitulada “Atendimento do leito ao lar” . Autoria do
Jornalista Silvia Bessa.

A matéria foi publicada no Jornal O Diério do Nordeste do no dia 10 de janeiro
de 2020, conforme recorte em anexo.
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Pacientes internados em casa custam até 81% menos ao Estado

Com o Servico de Assisténcia Domiciliar, cearenses que precisam de
ventilacdo mecanica, farmacos de alto custo ou outros servicos sao atendidos
em casa, ampliando expectativa de vida e diminuindo gastos puiblicos
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Por meio de programa que leva
atendimento em satude
multidisciplinar aos domicilios,
pacientes tém confortoe

pect devidaamp
Falta de equipes é obstaculo
para expansdo daassisténcia
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Oobjetivo éajudar
adesospitalizar
pacientes
complexos, que
precisamde apoio
paravoltaras
casasdeles”

Ursula Wille

Diretorade unidade do HGWA

Meorientaram
queo hospital era
muito mais
perigoso pra
infecgbes. Além
disso, minhamae
reconhecequeta
emcasa”

AnaCleyde Vieira
Filha de Rita Vieira

Atendimento

doleitoaol

s fios do cabelo fino
sdo pintados de pre-
to com frequéncia,
de modo que os bran-
cos nem tém tempo
de aparecer. O nome
estava entre os pa-
péis do amigo secre-
to da familia, no alti-
mo Natal. A voz do
neto e os beijos das filhas sio
como o ar: fundamentais para
avida. Se a doenga pulmonar
obstrutiva crénica tomou de
Rita Vieira Lima, 79, a capaci-
dade de falar, interagir e até
de respirar sozinha, a interna-
¢do por meio do Servico de As-
sisténcia Domiciliar (SAD) de-
volveu aela - e a outros 656 pa-

-cientes em Fortaleza - a convi-

véncia familiar e a chance de
receber tratamento e equipa-
mentos médicos em casa.

Atualmente, o SAD funcio-
na em seis unidades publicas
de satide de Fortaleza: os Hos-
pitais  Geral = Waldemar
Alcantara (HGWA), de Messe-
jana (HM), Sao José (HS]), Ge-
ral Dr. César Cals (HGCC), de
Satide Mental de Messejana
(HSMM) e Infantil Albert Sabin
(HIAS). Os objetivos da
“desospitaliza¢ao” dos pacien-
tes, de acordo com a Secreta-
ria Estadual da Saude (Sesa),
sdo “diminuir os riscos de in-
fecgbes, reduzir custos hospi-
talares e, a0 mesmo tempo,
dar continuidade ao tratamen-
to de forma humanizada”.

De acordo com Ursula Wil-
le, diretora de Processos Assis-
tenciais do HGWA - referéncia
em atendimento domiciliar
no Ceara -, as vantagens para
asatde do paciente e financei-
ra do Estado sdo incontesta-
veis. “Uma didria de leito hos-
pitalar com ventilagio mecani-
ca aqui custa, em média,
R$700 (R$ 21 mil/més). Em ca-
sa, nas mesmas condigdes,
custa R$ 4 mil por més, 81% a

Pacientes tratados em casa

Dados da Secretaria da Satide mostram como
funciona o cendrio do Programa de Atencdo
Domiciliar (PAD) no Ceara

Hospital de Saude Mental
de Messejana (HSM)

Servigo funciona desde 2013

linspitais
tom PAD

em Fortaleza. No PAD,
pacientes tém acesso a
medicamentos de alto custo,
equipamentos médicos e
cuidados prestados por
equipes multidisciplinares

20 nacientes acompanhados
hoje pelas equipes

Hospital Geral
Dr. César Cals (HGCC)

Servigo funciona desde 2000

; Hospital S3o José (HSJ) 14 pacientes acompanhados
hoje pel

’ Servigo funciona desde 2000 ey peis eqiipes
19 pacientes acompanhados i
hoje pelas equipes Hospital Waldemar
Alcantara (HGWA)
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| Servigo funciona desde 2000

195 pacientes acompanhados
hoje pelas equipes

~ Eqlipes
4 multidisciplinares

e uma de fisioterapia
concentram os cuidados do
Servigo de Atendimento
Domiciliar (SAD) no HGWA,
hospital referéncia na drea

44 pacientes acompanhados
hoje pelas equipes

Hospital de Messejana (HM)
Servigo funciona desde 1996

| 365 pacientes recebem
| medicamentos nos domicflios

Vantagens do servigo

Otimizagao da ocupagao dos leitos
Evita internagdes prolongadas
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Maior convivio do paciente com familiares
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expectativa de vida do paciente
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menos. Com um paciente que
nio esti em ventilagio, sio
uns R$ 400 por dia (R$ 12 mil/
més) no hospital, e menos de
R$ 2 mil mensais em casa.
Com ventilagdo é mais caro,
porque inclui o aluguel do apa-
relho e mais visitas”, estima.
Por esse motivo, Ursula res-
salta que é urgente a necessi-
dade de expansio do progra-
ma. “Existe demanda para au-
mentar equipes, mas a deci-
sdo de investir é do Estado.
Nao temos condigdo de acom-
panhar mais pacientes do que
os atuais, nio é suficiente.
Uma equipe atende, por dia,
até quatro casas em toda a ci-
dade. Leva tempo para o des-
locamento e para a visita em
si”, explica a diretora, contabi-
lizando 14 pessoas na fila de es-
pera por ventilagio mecanica
s6 no HGWA. “E é muito raro
dar alta e entregar a outro pa-
ciente. A maioria fica depen-
dente para oresto da vida.”

Desospitalizagdo

O Waldemar Alcantara €, ho-
je, um hospital de transi¢do:
as outras unidades de satide
encaminham para la os pa-
cientes elegiveis para atengio
domiciliar. As equipes ava-
liam os casos, ddo parecer e
conduzem todo o processo de
desospitalizagdo, desde a pre-
paragio dos familiares respon-
saveis pelos cuidados até as vi-
sitas semanais que o paciente
deve receber.

A possibilidade de retirar a
méae do ambiente hospitalar e
dar a ela “o maximo de confor-
to” foi 0 que moveu a professo-
ra Ana Cleyde Vieira, 37, abus-
car o acesso ao atendimento
domiciliar. Ap6s uma década
inalando a fumaga do forno
em que fazia bolos e paes para
sobreviver, dentro de casa, o
prejuizo aos pulmoes de Rita
deram sinais em 2016: quan-



