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Dispée sokre

obrigatoriedade de

contratagdo de psicologos para atuar em regime de

plantéo nos hospitais da rede publica de saude do

Municipio de Fortaleza.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA

O Vereador abaixo-assinado, no uso de suas atribui¢des legais e regimentais,

e, conformidade com o artigo 149 e paragrafos do Regimento Interno da Camara

Municipal de Fortaleza, apés ouvido o Plenario, vem submeter a apreciagdo desta

Augusta Casa Legislativa, a indicacdo em epigrafe, a qual, depois de aprovada, sera

enviada ao Excelentissimo Senhor Prefeito, a fim de que a mesma retorne a esta Casa

em forma que mensagem.

Departamento Legislativo da Camara Municipal de Fortaleza,
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' JORGE PINHEIRO - DC

r_: /‘, de _J _5/

de 2019.
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INDICACAO N°

042%7/2:43

AO PROJETO DE LEI N¢

Dispée sobre a obrigatoriedade de
contratacdo de psicologos para atuar em regime de
plantdo nos hospitais da rede publica de saude do

Municipio de Fortaleza.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:

Art.

Art.

Art.

12 — Esta lei estabelece a obrigatoriedade da presenga de psicologos nas

unidades hospitalares da Rede Publica de Saide do Municipio de Fortaleza.

22 — Fica o Poder Publico obrigado a manter servico de atendimento
psicolégico, em regime de plantdo, em todas as unidades hospitalares da

Rede Publica de Saude do Municipio de Fortaleza.

32 — O servico de atendimento psicologico de que trata esta lei sera
desempenhado por profissionais da psicologia contratados através de

concurso publico.

§1° — Os profissionais de psicologia deverdo estar devidamente cadastrados

nos acentos do 6rgao competente.

§2° — No caso de impossibilidade devidamente justificada de realizagdo de
concurso publico, podera o Poder Executivo contratar os profissionais
mediante chamada do cadastro de aprovados do ultimo concurso publico

ainda vigente.
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Art. 42 — O atendimento psicolégico de que trata esta lei se destinara

principalmente a:

| — Acompanhamento psicolégico de pacientes internados por periodos
prolongados ou vitimas de doengas graves, bem como de seus familiares e

acompanhantes;

Il - Identificagdo e acompanhamento de casos de automutilacao e tentativa
de suicidio;
Il = Acompanhamento psicoldgico dos funciondrios das unidades de saude

do Municipio.

Art. 52 — O Poder Executivo Municipal regulamentara esta lei no prazo de 90 dias

contados a partir de sua publicagao.

Art. 62 — As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdao por conta de

dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 72 — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Departamento Legislativo da Camara Municipal de Fortaleza, de de 2019.
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura tem como escopo a promogao da psicologia hospitalar como
politica publica obrigatéria e permanente no municipio de Fortaleza, através da oferta de
atendimento psicolégico em regime de plantdo nos hospitais da rede publica municipal de
saude. A insergdao do psicologo no sistema de atendimento do Municipio reponde a quatro

demandas distintas:

1) ampliagdo dos servigos oferecidos a populagao: o psicologo hospitalar atua
geralmente segundo um modelo biopsicossocial, buscando observar o individuo em todos os
sistemas com que interage corpo, mente, familia, sociedade etc.). As possibilidades de
intervengbes envolvidas formam um entrelacamento com outras profissdes da drea de saude
trazendo como compreensdao o individuo como um todo: universal, integral e unico, como

preconiza o Sistema Unico de Saude do Brasil.

Il) intervencao rapida e eficiente em casos que demandem pronto auxilio de natureza
psicoldgica, com em casos de tentativa de suicidio: o auxilio do profissional de psicologia, em
parceria com o atendimento médico, pode ajudar tanto na identificagdo de tentativas de suicidio
a partir de sintomas que podem ter causas distintas, como no alivio do sofrimento mental e

emocional de pacientes que apresentam algum tipo de ideagdo suicida.

II) acompanhamento do estado psicoldgico de pacientes e acompanhantes
submetidos a situages traumaticas ou de sofrimento ante a hospitalizagdo ou procedimento
cirargico: a atuagdo dos psicélogos ganha relevancia no trabalho psicoterdpico junto aos
pacientes no pré e pos-cirurgico e também aos acompanhantes e familiares, de pacientes

criticos internados nas unidades (UTI, CTl oncologia, hemodidlise e enfermarias cirurgicas)

IV) acolhimento e seguranca dos proprios funcionarios, constantemente submetidos
a situacoes de extremo estresse e pressdo: a intervengao do psicélogo pode oferecer uma forma
de alivio em relagdo a ansiedade e angustia imediata e também como uma ocasido que
proporciona reflexao sobre os problemas e questionamentos das pessoas que trabalham nos

hospitais ou clinicas.
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FORTITUD g
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A Psicologia Hospitalar pode, pois, auxiliar na reorganizagao do esquema de
consciéncia do paciente face aos distintos desafios que sua condigao clinica pode acarretar, seja
a adaptagdo a um novo modo de vida apos uma cirurgia; seja a redescoberta de sentido para a
vida apds uma tentativa de suicidio; ou ainda a necessidade de enfrentar as pressdes e a

ansiedade do ambiente de trabalho.

0 psicélogo foi o ultimo profissional de satide a entrar no ambiente hospitalar. Até
hoje, sabe-se que é muito dificil se inserir na equipe de trabalho. E, em alguns casos especificos,
esse trabalho conjunto permite uma abordagem mais ampla com o paciente e um cuidado
melhor. Portanto, nessa troca de informacdes e ajuda mutua, pode-se ajudar a compreender
melhor o processo emocional do paciente. O trabalho em equipe pode tranquilizar o paciente e
a familia, além de uma proporcionar melhor avaliagdo e cuidado do paciente sob todos os
aspectos, promovendo um atendimento que pretende cuidar do paciente em todas as areas,

fisicas e psicoldgicas.

Por todas estas razdes, propomos a presente Indicagdo e contamos com o apoio dos

nobres pares para sua aprovagao.
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