CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
GABINETE DA VEREADORA BA

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVON. Q05 0/ 2019~

OUTORGA O TITULO DE CIDADAO
FORTALEZENSE AO Dr. CIRURGIAO
PLASTICO  FERNANDO TEIXEIRA
BASTO JUNIOR.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:

Art. 1°. Fica concedido o Titulo de Cidadao Fortalezense ao Dr. Cirurgiao
Plastico FERNANDO TEIXEIRA BASTO JUNIOR.

Art. 2°. Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua

publicagao, revogadas as disposi¢coes em contrario.

Departamento Legislativo da Camara Municipal de Fortaleza, em // de
Vo7¢” de 2019.
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JUSTIFICATIVA

Pernambucano, nascido em Recife, filho cagula de Fernando Teixeira Basto e
Maria Carmelita Campello Basto, formou-se em medicina no ano de 1981. Fez residéncia
médica no servigo de cirurgia plastica da Universidade Federal Pernambuco - UFPE, tendo
como regente o professor Perseu Lemos, afamado cirurgido plastico e reconhecido
mundialmente. Em1986 concluiu a pdés-graduagdo em cirurgia plastica (residéncia médica) e
abraga a especialidade com profunda dedicagdo. No cumprimento da formagdo profissional
fez varios cursos e estagios para completar a longa curva de aprendizado. Em 1988, sente-se
atraido pela cirurgia do couro cabeludo e, em 1990, gragas a influéncia e amizade do
Professor Perseu com o cirurgido plastico paulista Munir Curi, especialista em restauragéo
capilar, conseguiu estagio na clinica desse famoso médico. Fernando segue para a capital
paulista e por meses estagia no servico do especialista. Na época, relembra Basto, ficou
encantado com os ensinamentos do professor Munir ¢ com as dissecagdes em cadaveres
realizadas na universidade de Sorocaba, Sao Paulo.

Em 1991, ingressou no servigo da Santa Casa e Clinica de Cirurgia Plastica do
Professor Ivo Pitanguy, no Rio de Janeiro, na qualidade de estagiario Fellow, enriquecendo,
ainda mais, a sua bagagem cientifica ¢ abrindo a visdo para novos horizontes. Para o
pernambucano, aquela foi uma experiéncia impar por conhecer o icone da cirurgia plastica
mundial. No servigo do professor Pitanguy, Basto adquire mais experiéncia, aprimora técnicas
e absorve o maximo possivel a forma de como o professor fazia funcionar aquela engrenagem
de estudos, com inteligéncia, empreendedorismo, habilidade e capacidade de transmitir os
seus conhecimentos. “Aprendi muito com ele e convivi com diversos professores, todos
grandiosos”.

Em 1993, Dr. Fernando e o professor Perseu Lemos coordenaram o primeiro curso
de restauracdo capilar em Recife, realizado no hospital Albert Sabin, com aulas tedricas e
cirurgias ao vivo, tendo como convidado especial o Professor Munir Curi. “Foram dois dias
de muito trabalho e coroado com aulas tedricas em um auditorio lotado”, relembra o Dr.
Basto. Naquele curso, ele apresentou como nota prévia a sua técnica - “linha anterior do
cabelo irregular”. Essa técnica, segundo o proprio Basto, foi um divisor de aguas nas cirurgias
da calvicie. Os resultados deixaram de ser artificiais (conhecidos como cabelo de boneca) e
ganharam refinamento e naturalidade, destacando o cirurgido como um dos mais famosos do
Brasil.

Em 1995, Dr. Fernando Basto defendeu tese para ascender a membro titular da
Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica no congresso brasileiro de cirurgia plastica, em
Brasilia, apresentando sua técnica da linha anterior irregular. E aprovado por unanimidade e
passa automaticamente para a categoria de titular da SBCP, designa¢do maxima para um
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associado da agremiagdo. No ano seguinte esse trabalho foi publicado na revista cientifica da
Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica Estética e Reconstrutiva (SBCPER) e Basto passa a
ser reconhecido nacionalmente como especialista em restauragdo capilar.

Nesse congresso de Brasilia, em 1995, Basto recebeu o convite do cirurgido
plastico cearense Dr. Ageu Brasil para operar em Fortaleza. Basto aceitou de imediato, e
iniciou sua trajetoria de cirurgias itinerantes em Fortaleza e em diversos outros estados
brasileiros. Na capital cearense Dr. Fernando opera, até hoje, e ja passou por diversas clinicas
¢ hospitais da cidade. Comegou operando na PLASTCLINICA por varios anos. Em seguida, e
devido a grande amizade com os Doutores Erfon e Ageu, passou a operar na ARTCLINIC,
onde permaneceu por um longo periodo. “Foram muitas cirurgias na Artclinic. Lembro bem
que dormiamos na prépria clinica, eu e toda minha equipe, e faziamos uma média de trés
cirurgias por dia em periodos de 10 a 15 dias e essas maratonas se repetiam por 5 a 7 vezes ao

”»

ano .

Anos depois, Basto transferiu suas cirurgias para o Hospital Gastroclinica onde
opera até hoje. “Temos um niimero expressivo de cirurgias realizadas em Fortaleza, com mais
de 2.100 pacientes atendidos”.

Ainda em 1995 Basto fez dois importantes cursos: um em Porto Alegre (RS) sobre
transplante capilar com o professor Carlos Uebel, considerado um dos mais famosos
cirurgides no mundo nesse campo de afuag¢do; o outro curso foi em Buenos Aires (Argentina)
sobre cirurgia plastica geral com o professor José Juri, o cirurgido de maior destaque daquele
pais. Na clinica Juri, Basto se encantou com a estrutura fisica e a pratica cirlrgica exercida
pelo mestre.

De volta a Recife, adquire uma casa para a construg¢do de sua clinica no bairro das
gragas, na rua Alberto Paiva, 349, realizando o sonho em Julho de 1998. Na inauguragdo da
clinica, convida o Dr. Paulo Matsudo (SP), especialista mundial em botox e preenchimentos,
para um curso ao vivo, transmitido em tempo real para o auditério da clinica lotado, um
espago para reunides cientificas que leva o nome do Professor Perseu Lemos. “Foi um
sucesso”’, comemorou Basto.

Muito entusiasmado com a cirurgia plastica, no ano 2000 ele promoveu curso
sobre lifting facial e implante de silicone no glateo e panturrilha (batata da perna). Para as
aulas tedricas e cirurgias ao vivo, o Dr. Fernando convidou os Doutores George Otero Nunes
(Brasil/México), especialista em implante de silicone nas nadegas e pernas e o Professor
Ronaldo Pontes (RJ), especialista em plastica de face. O curso teérico foi realizado no
auditério do recém-inaugurado hotel Tlha do Leite e as cirurgias realizadas no hospital
Memorial Sdo José. “Foi um curso inesquecivel”, relembrou o cirurgido, que na época
iniciava uma parceria com o Dr. Otero, e juntos operaram iniimeros implantes de silicone nos
gluteos e pernas.
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Como cirurgido plastico experiente e ja reconhecido nacionalmente na restauragdo
capilar, em 2002 organizou um curso internacional de rinoplastia e convida dois cirurgides
superespecialistas: Dr. Volney Pitombo, brasileiro e reconhecido mundialmente nessa area,
com uma abordagem conservadora das cartilagens alares e o Dr. José Juri, argentino e
também reconhecido mundialmente na cirurgia plastica do nariz, com abordagem radical das
cartilagens alares. Foi um curso com um nimero recorde de inscritos, muito acima do
esperado, com demonstragdes cirtirgicas e abordagens diferentes e com resultados excelentes
nos seis pacientes operados, sendo irés para cada um dos cirurgides. O curso teoérico foi
ministrado no auditério da clinica Fernando Basto e as cirurgias no hospital Memorial Sdo
José.

Naquela altura, o Dr. Basto ja gozava de uma clientela robusta e uma procura cada
vez maior de pacientes brasileiros e estrangeiros para o implante de cabelo com ele. Com uma
agenda lotada de cirurgias e muitas viagens para congressos e cursos de restauragdo capilar no
exterior, ele decide em 2003, fundar uma associagdo brasileira de cirurgia de restauragfo
capilar com outros trés colegas, um de Sido Paulo, outro de Belo Horizonte e um outro de
Curitiba. Nasce entdo a ABCRC, e o primeiro congresso da associagdo foi realizado em 2004,
na cidade do Recife, tendo o Dr. Basto como coordenador geral do evento. Foi um sucesso
absoluto. Desde entdo, a associagdo vem crescendo a passos largos, reconhecida
internacionalmente e realizando eventos cientificos anualmente.

Em 2007 o Dr. Fernando Basto recebe em Recife a visita de dois médicos suigos,
diretores do hospital e spa LA PRAIRIE, conglomerado premiado por renomadas instituigdes
e referéncia mundial em tratamentos anti-aging situado em Clarens, Montreux, Suica.

Os médicos suigos passaram 15 dias em Recife visitando a Clinica Fernando
Basto e assistindo as cirurgias realizadas pelo Dr. Basto. Ao final da visita, os médicos
convidaram oficialmente o Dr. Basto para ser o cirurgiio e consultor da La Prairie, posi¢io
que ocupa até hoje.

Em 2009, Fernando Basto revalida o seu diploma de médico e cirurgido plastico
em Portugal e passa a categoria de membro da Ordem dos Médicos daquele pais lusitano,
operando em Lisboa regularmente.

Em 2011, se submete a provas oral, escrita e de titulos para se tornar especialista
americano na drea de restauracdo capilar, reconhecido mundialmente pelas maiores e
melhores institui¢des de ensino da area. Aprovado, passa a ser Diplomado pela American
Board of Hair Restoration Surgery (ABHRS), primeiro no Brasil e na América Latina a ter o
titulo.

Dr. Fernando Basto domina fodas as técnicas cirtirgicas de implante capilar, FUE,
FUT e SUPERCOMBINADA (FUT + FUE + FIO LONGO), técnica essa desenvolvida por
ele para as calvicies avangadas com resultados surpreendentes.
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Em meados de 2019, a Clinica Fernando Basto fez parceria com a Clinica Haim
Erel, a mais famosa clinica de cirurgia plastica e dermatologia de Fortaleza. Juntos formam o
maior centro de cirurgia plastica, implante capilar e dermatologia da regido, com
equipamentos de ultima geragdo. Sdo varios tipos de lasers, com multiplas fungdes,
preenchimentos, drenagem corporal, aplicagdo de botox, microagulhamento e outros
tratamentos, para oferecer ao paciente o melhor em estética facial e corporal, com equilibrio
harmonico para cada caso.

Simultaneamente, em Recife, o Dr. Basto inaugurard, ainda esse ano, o maior
centro de cirurgia plastica, tratamento capilar e dermatologia sob o seu comando em parceria
com duas dermatologistas, para oferecer o que ha de mais moderno no tratamento da pele e do
pelo, com o melhor em cirurgia plastica, dermatologia estética, cosmiatria e dermatologia
cosmética. Fernando Basto participa ativamente de congressos e cursos no Brasil e no
exterior, trazendo sempre para os pacientes o que ha de mais avangado em técnicas cirurgicas
e equipamentos.

Alguns artigos publicados (dados fornecidos pelo Dr. Fernando Basto):

Basto, F. 4 Cirurgia da Calvicie no Rejuvenescimento Facial — Ciéncia e Arte, Plastikos,
2018;

Basto, F. Ecletic Aproach to the Donor Area in Baldness Surgery: use of the long hair (PLH)
and the Hybrid Harvesting Technique (FUE + FUT): the perfect choice for advanced cases,
Advances in Plastic & Reconstructive Surgery, may. 2017,

Basto, F. Ecletic Aproach to the Donor Area in Baldness Surgery: use of the preview long
hair (PLH) and Hybrid Harvesting Technique (FUE + I"UT), Hair Transplant Forum Int’],
nov. 2017;

Basto, F. Calvicie Feminina, capitulo do livro Transplante Capilar - Arte e Técnica, 2011;

Basto, F. Female Baldness: Basto's classification, European Society of Hair Restoration
Surgery, ESHRS Journal, 2008;

Basto, F. Dorsal Decubitus: safety for the patient and improved folicular unit survival in hair
transplant, Hair Transplant Forum Int’l, 2008;

Basto, F. Decubito Dorsal: seguranca do paciente aliada a sobrevida das unidades
Joliculares no transplante capilar, Revista da Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica,
SBCP, 2008;

Basto, F. Calvicie Feminina: classificagcdo proposta, Revista da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica, SBCP, 2005;

Basto, F. Irregular and Sinuous Anierior Hairline: prio- technique refinement and male and

Jemale trace parameters, Hair Transplant Forum Int’l, 2005;
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Basto, F. Linha Pilosa Irregular ¢ Sinuosa na Microenxertia Capilar, Revista da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica, Estética e Reconstrutiva, SBCPER, 1996;

Basto, F. Linha Pilosa Irregular e Sinuosa — Nova Contribuigdo na Microenxertia Capilar,
Revista da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica 1995,

Basto, F. Fissura Mediana do Labio Inferior, Anais da Faculdade de Medicina Centro de
Ciéncias da Saude — UFPE, 1993.

Departamento Legislativo da Cimara Municipal de Fortaleza, em /6 de (v 10680
de 2019.
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COeSAANA MUINILIFAL DI ANEXOUNICO
# FORTALEZA ASSINATURAS DE APOIAMENTO PARA CONCESSAO

DEPARTAMENTO DE TiITULO HONORIFICO
LEGISLATIVO - DELEG (MINIMO DE 29 ASSINATURAS)
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Art. 32. Compete privativanienie a Camara Mumicipal exercer as seguintes atribuigées, dentre outs as:

XIV - conceder, medionte Projelo de Decreto Legislalivo, apoiado com a assinatira de dois tergos (2/3) dos seus membros, o
THulo de Cidaddo Honordrio, no mdximo de 2 (dois) por vereador, em cada legislatura, ou conferir homenagem a 1essoa que
reconhecidamente tenha mestada relevantes servigos aos Interesses piiblicos o tenha se destacado "o Mimicivio pela atuagio exemplar
da vida publica e particular. (Modificado pela Emenda 4 LOM 1, 006, de 06 de Julho de 2011) (Publicada no DOM 1. 14.585, de
08 de julho de 2011)
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