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REQUERIMENTO N°

Requer a transcrigdo nos Anais desta
Casa Legislativa de matéria publicada no
sitio eletronico do Jornal “Diario do
Nordeste” do dia 31/01/2019 com o titulo
“Ceara tem cerca de 180 mil doadores de
medula ossea cadastrados”.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA:

A Vereadora abaixo signataria, nos termos regimentais, requer V.
Exa. A transcrigdo nos Anais desta Casa Legislativa de matéria publicada
no sitio eletronico do Jornal “Diario do Nordeste” do dia 31/01/2019 com o
titulo “Ceara tem cerca de 180 mil doadores de medula 6ssea cadastrados”.

A noticia fala que devido ao nimero de cadastro de doadores de
medula 6ssea, o Ceara esta em 5° do Brasil com mais doadores registrados,
segundo um especialista do Centro de Hematologia e Hemoterapia do
Ceara (HEMOCE) e do Hospital Walter Cantidio.

No Ceara, a esperanga para pacientes com determinados tipos de
doengas sanguineas, ¢ reafirmada em numeros: cerca de 180 mil pessoas no
Estado estdo cadastradas como doadoras de medula 6ssea. O procedimento
¢ um tratamento a partir da transfusdo de células- troncos indicado para
doengas graves que atingem as células do sangue.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE
FORTALEZA, EM /% DE 77#7%% DE 2019.
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Ceara tem cerca de 180 mil
doadores de medula 6ssea
cadastrados

Por Barbara Camara, barbara.camara@diariodonordeste.com.br
21:10 / 31 de Janeiro de 2019

De acordo com um especialista do Centro de
Hematologia e Hemoterapia do Ceara (Hemoce)
e do Hospital Universitario Walter Cantidio, o
numero faz com que o Estado seja o 5° do Brasil
com mais doadores registrados

O transplante de Lia foi realizado em maio de 2018. Aos 3 anos, ela nao
depende mais de transfusoes
FOTO: HELENE SANTOS

Os aniversarios celebrados na familia da nutricionista
Juliana Roma guardam um significado especial. Nao
apenas por serem abundantes - dela, do marido e de
trés criancas -, mas por sua filha cagula, Lia, comemorar
em duas datas distintas: em 13 de setembro, seu
nascimento, e em 11 de junho, o seu 'renascimento’. O
segundo dia marca o momento em que exames
apontaram que seu transplante de medula 6ssea surtiu
efeito.

este.verdesmares.com br/editorias/metro/ceara-tem-cerca-de-1 80-mil-doadores-de-medula-ossea-cadastrados-1.2057191

1/




01/02/2019

Ceara lem cerca de 180 mil doadores de medula ¢ssea cadastrados - Metro - Diario do Nordeste
No Ceara, a esperanca para pacientes com
determinados tipos de doencas sanguineas, como a
pequena Lia, é reafirmada em ntimeros: cerca de 180
mil pessoas no Estado estao cadastradas como doadoras
de medula 6ssea, de acordo com coordenador do centro
de Processamento Medular do Centro de Hematologia e
Hemoterapia do Ceara (Hemoce), Fernando Barroso.

O procedimento é um tratamento a partir da transfusio
de células-tronco indicado para doencas graves que
atingem as células do sangue, e o Estado é o 5° do Brasil
com maior cadastro de doadores.

A trajetoria que levou Lia a fila de espera por uma
doacao comegou quando ela tinha apenas 7 meses. Uma
convulsao preocupou a familia, que buscou orientacio
de neurologistas. "Eles diziam que, neurologicamente,
ela estava bem, mas sempre sinalizava uma anemia, e
um deles indicou procurar um hematologista. A gente
comecou a procurar, ja com varios exames, e essa
anemia sempre se mostrando pior", narra Juliana.

Com o auxilio de um hematologista, os exames de Lia
foram enviados para avaliacio em Campinas, Sao Paulo.
La, a menina foi diagnosticada com talassemia major.
"E uma anemia hereditaria. A do meu marido nio era
tao grave. Isso foi detectado em mim e nos meus outros
filhos, também, mas a Lia veio com uma forma mais
agressiva da doenca. Ali no consultério, o mundo caiu".

Compativel

De volta a Fortaleza, Lia recebia transfusdes de sangue a
cada 28 dias. "Ela era furada de 4 a 5 vezes. Para uma
bebé de 11 meses, na época, era horrivel. Ela gritava,
chorava", lembra a mae. A situagio se agravou quando,
em busca de doadores, exames apontaram que nenhum
de seus irmaos era compativel para doacio de medula
Ossea.

http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/editorias/metro/ceara-tem-cerca-de-180-mil-doadores-de-medula-ossea-cadastradns-1 2067101
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Em Sao Paulo, ela foi cadastrada no Registro Nacional
de Doadores Voluntarios de Medula Ossea (Redome),
onde comecou a espera por um doador compativel. Nao
levou muito tempo, e logo os exames para aferir a
compatibilidade total foram iniciados. O transplante foi
realizado no dia 14 de maio de 2018. "Nds vimos a nossa
filhinha nascer de novo", relata.

Do lado de quem doa, também hé sentimento de sobra.
O farmacéutico André Teixeira, 35, ¢ doador de sangue
desde 1998, mas s6 veio a doar medula 6ssea em 2013.
"Eu me cadastrei no Redome em 2011, e sai de 14 com a
seguinte mensagem: poxa, a probabilidade de um para

cem mil, para encontrar alguém compativel, € muito
dificil".

Ao receber a ligacio do Registro informando sua
compatibilidade com um paciente, André passou por
uma série de exames para confirmar a compatibilidade.
"Existem dois jeitos para doar, por pun¢ao do osso da
bacia, que é um procedimento cirtirgico simples em que
vocé doa pela manha e no dia seguinte tem alta, e por
aférese. Eu doei por aférese, que vocé tem que tomar
umas injecoes para estimular sua medula 6ssea a
produzir células-tronco de maneira exagerada”, diz.

Tratamento

Apos cinco dias recebendo aplicacoes, a doacao foi
agendada. Pela aférese, uma agulhada é inserida em
cada braco do doador. O material colhido é
centrifugado, e somente a medula é guardada. O
sangue, entao, retorna ao corpo.

Para doencas como leucemia e faléncia da medula
6ssea, o transplante é o tinico tratamento curativo,
segundo Fernando Barroso, também chefe do servico de
hematologia e transplante de medula 6ssea do Hospital
Universitario Walter Cantidio.
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"Quando vocé vai doar a medula, a gente faz o seu
registro genético, que é o antigeno registro de
compatibilidade (HLA, na sigla em inglés) e baseado
nisso, vocé é cadastrado", explica. Barroso destaca que,
através do Redome, o Ceara integra uma rede mundial
que recebe e envia medulas doadas de outros paises,
desde 2012. Até hoje, cerca de 30 medulas ésseas foram
enviadas, e aproximadamente 15 foram recebidas.
"Recentemente, n6s recebemos uma medula de Los
Angeles, que foi transplantada em um cearense, e ja
mandamos para a Europa e para os Estados Unidos".

Um protocolo de sigilo impede que doador e
transplantado sejam apresentados antes que o
procedimento complete dois anos. Para expressar sua
gratidao, a familia de Lia enviou uma carta ao doador.
"Hoje ela esta curada, com algumas restricoes. Estd com
trés aninhos. Queremos conhecer a pessoa. Curar
alguém através do seu sangue é engrandecedor”, afirma
Juliana Roma.

André teve a oportunidade de encontrar o paciente que
recebeu sua doacao em 2015. "Foi emocionante
conheceé-lo, saber que ele tem meu DNA. E mais
importante: 'ta' curado".
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