Gk
Camara Municipal de Fortaleza
GABINETE VEREADORA RUTHMAR XAVIER — PR

INDICACAO N° /2015.
02597929015

Institui a Politica Municipal de Saude do
Adolescente, na forma que indica e da
outras providéncias.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA

A Vereadora signatéria, no uso de suas atribuigdes legais e conforme estatuido no
art. 125 e paragrafos, do Regimento Interno, vem submeter a apreciacdo desla
Casa Legislativa a Indicagdo epigrafada para, apos aprcvada, ser remetida ao
Exmo. Sr. Preteito Municipal.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA,

em 2} de setembro de 2015,

VEREADORA RUTHMAR XA VIER — PR
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Indicagiao N" /2015
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Institut a Politica Municipal de Saude do
Adolescente, na forma que indica e da outras
providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA DECRETA:

Art. 1° Fica criada a Politica Municipal de Satde do Adolescente, no ambito da rede publica
municipal de satde.

Art. 2° Séo objetivos da Politica Municipal de Satide do Adolescente:

I — desenvolver agdes fundamentais na prevengdo continua (primaria, secundéria e tercidria),
com énlfase em prevengdo primordial, de modo que o adolescente sinta a necessidade de
resguardar sua satde;

IT"— assistir as neccssidades globais de saude da populagdo adolescente, em nivel (isico.
psicologico e social;

T~ estimular o adolescente as praticas educativas e participativas, como lator de
desenvolvimento do seu potencial criador e critico;

IV —estimular o envolvimento do adolescente e dos seus familiares ¢ da comunidade em aeral,
nas agoes a serem implantadas e implementadas.

Art. 3% Para cfeilo desses objetivos usar-se-fio as seguintes definicdes:

I'— considera-se adolescente aquele cuja idade se situar entre 10 (dez) e 19 (dezenove) anos
completos, independentemente de sexo, caracteristicas biologicas ou psiquicas;

Il — considera-se uma equipe multifuncional minima necessaria para atendimento primario
aquela composta por um médico, um enfermeiro, um assistente social e um psicologo.

Art. 4° S&o areas de atuago da Politica Municipal de Satde do Adolescente:

I — assisténcia social, em que serdo analisadas as condi¢des ¢ os problemas de natureza socio
economica do adolescente; avaliadas as possibilidades de apoio e os recursos de sua
comunidace; e’identificadas as atividades de lazer e culturais;

H — enfermagem, em que serda feito um levantamento inicial de dados de orientagdo sobre
aspeclos preventivos e educativos para adolescentes:

I — psicologia e terapia ocupacional, em que serdio propiciados ao adolescente oportunidade
de autoconhecimento, ndo so de suas potencialidades, como de areas de conflito, dificuldadcs.
olerecendo-lhes agdes que estimulem o desenvolvimento normal de sua personalidade;

IV — atendimento clinico ou pedidtrico, com o intuito de prevenir, diagnosticar, (ratar e
recuperar a satde do adolescente;

V — agdes educativas, que serdo desenvolvidas de acordo com as principais diretrizes da
Organizacdio Mundial de Satde (OMS), como atividade de prevencdo primordial, acolhendo,
discutindo, analisando e orientando os problemas, os anseios ¢ as expectativas  dos
adolescentes, que dizem respeito a sua salde.

Art. 5% A Politica Municipal de Satde do Adolescente atuara em conjunto com as demais
politicas publicas promovidas no &mbito do Sistema Unico de Satde — SUS.

Artigo 6% Os projelos e agdes voltados ao cumprimento desta Lei serfo amplamente
divulgados, de forma a propiciar a efetiva participagio da socicdade civil na formulagio da
Politica Municipal de Saide do Adolescente.

Arl. 7% O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no que couber, apos a ouvida do
Conselho Municipal de Satde, no prazo maximo de 30 (trinta) dias, contados da data de sua
publicagfio, podendo firmar contrato de direito publico ou convénio com pessoas juridicas de
direito privado, objetivando a consecugdo dos objetivos previstos neste diploma legal.

Rua Dr. Thompson Bulcdo, 830, Gabinete 08, Fone: (85) 3444.8445 — Patriolino Ribeiro, Fortaleza/CE



4
Camara Municipal de Fortaleza
GABINETE VEREADORA RUTHMAR XAVIER — PR

Art. 8° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dolagdes
orgamentarias proprias, consignadas no orgamento vigente, a serem suplementadas, sc
neeessario.

Art. 99 IZsta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA,

cm de setembro de 2015,
A

VEREADORA RUTHMAR XAVIER — PR

025972015
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JUSTIFICATIVA

A presente Indicagdo tem por objetivo promover a atengédo integral a saide de adolescentes de
10 4 19 anos de idade, no intuito de promover a saide, a prevengao de agravos ¢ a redugdo da
morbimortalidade nesse grupo ctario, e de assisti-los em suas necessidades globais, em nivel
fisico. psicolégico ¢ social, visando a promog¢do, protegiio e recuperagio da satde neste ciclo
da vida, caracterizado pelo dinamismo do processo de crescimento e desenvolvimento. Conta
com agdes que contemplam o acompanhamento diferenciado nas diferentes faixas etirias. O
Poder Publico estimulard o envolvimento do adolescente, dos seus familiares ¢ da socicdade
nas acdes de prevengio a satde. A necessidade da existéncia de servigos de saide de qualidade
tem sido colocada como um desafio para o alcance de melhores condigdes de vida e de satde
dos adolescentes ¢ jovens brasileiros, o que também significa compreender a importancia das
dimensdes econdmica, social e cultural que permeiam a vida desses grupos. A organizagio dos
servicos tem como objetivo principal garantir 0 acesso de adolescentes e jovens a agldes de
promogdo a saude. prevengdo, atengdo a agravos ¢ doengas, bem como reabilitagdio.
respeitando os principios organizativos ¢ operacionais do Sistema Unico de Saude (SUS). Para
essa organizagio, devem ser levados em consideragdo a disponibilidade, a lformagdo ¢ a
educagiio permancnte dos recursos humanos, a estrutura fisica, 0s equipamentos, 0s INSUMOS ¢
o sistema de informacio, adequando-os ao grau de complexidade da aten¢fio a ser prestada.
Para os efeitos dessa linalidade serdio disponibilizadas uma equipe multiprofissional minima
necesséaria para atendimento primdrio. Ela sera composta por um médico, um enfermeiro, um
assistente  social e um  psicélogo. A adolescéncia € uma etapa de crescimento ¢
desenvolvimento do ser humano, situada entre a infancia e vida adulta. A Organizagio
Mundial de Satde (OMS) delimita cronologicamente como a faixa dos 10 aos 19 anos, que
fambem ¢ adotada no Brasil pelo Ministério da Satde. No intuito de torna-lo mais abrangente,
sslamos considerando esta delimitagio cronoldgica, pois o Estatuto da Crianga ¢ do
Adolescente (ECA) considera adolescente o individuo de 12 a 18 anos. A Politica aqui
proposta. em consondncia com as diretrizes do Ministério da Saude, trabalha na perspectiva do
fortalecimento da  Atengdo Bésica através da sensibilizagdo de prolissionals para o
acolhimento, contribuindo para a ampliagdo do acesso de adolescentes a sadde de modo
qualificado. A satde de adolescentes ¢ transversal as demais politicas da salde que se
consolida através da interface com agdes e programas intra e intersetoriais que possam
contribuir para o desenvolvimento saudavel dessa popula¢dio. Ademais, a matéria se insere no
ambito da competéncia municipal expressa nos incisos 1°, 2°, e 8° do artigo 8°, du Ici
Orgdnica do Municipio, de respectivamente: “Arl. 8° Competc ao Municipio™ “I — legislar
sobre assuntos de interesse local”, “1l — suplementar as legislagGes federal e a estadual, no que
couber”, e “VIII — prestar, com a cooperagao técnica e financeira da Unido e do Eslado,
servicos de atendimento a satde da populagdo”.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALKEZA,
en de setembro de 2015,
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