CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA
Gabinete Vereador Wellington Sabéia

REQUERIMENTO b 30
Requer a inclusdgo nos Anais

desta Casa o Editorial publica-
do no Jornal O Estado do Cea-
r4, dia 18 de dezembro de
2013, intitulado: “Prefeitura
entrega 11 academias para
idosos”.

EX.MO SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA.

- O Vereador Wellington Sabéia, no uso de suas atribuigdes legais e na forma
regimental vem mui respeitosamente, requerer a V. Exa. que seja incluido nos
Anais desta Casa o Editorial publicado no Jornal O Estado do Ceara, dia 18 de
dezembro de 2013, intitulado: “Prefeitura entrega 11 academias para ido-
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sos”.

Por meio do projeto “Esporte, Amigo do Idoso”, que tem o intuito de
e incentivar a pratica da atividade fisica para os idosos, a Prefeitura de
Fortaleza, entrega, hoje, 11 academias localizadas em diversas pracas da
Capital. Os equipamentos foram instalados nos logradouros ha cerca de uma
semana, entretanto, na praga do bairro Jodo XXIll, onde ocorrera as 17h30min,
a inauguragdo oficial da primeira fase do projeto, composto de trés etapas,
alguns equipamentos ja apresentam sinais de depredagéo.

' Requeiro, por ultimo, que apods a aprovagéo deste requerimento, dé-se ciéncia
ao Jornal O Estado do Ceara e a Prefeitura de Fortaleza, por meic de copia
deste requerimento.
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aude e incentivar
a pratica da atividade fisica para os idosos, a Prefeitura de Fortaleza, entrega, hoje, 11 academias
localizadas em diversas pracas da Capital. Os equipamentos foram instalados nos logradouros ha
cerca de uma semana, entretanto, na praga do bairro Jodo XXIII, onde ocorrera as 17h30min, a
" inauguracdo oficial da primeira fase do projeto, composto de trés etapas, alguns equipamentos ja
apresentam sinais de depredacdo.

“Maravilhoso”, é como classificou a aposentada Maria Barros Freitas, 70, a instalacao dos
equipamentods na Praca do Jo&ig XXIII. “Pelo menos duas vezes na semana, eu fago a minha

‘caminhada e agora posso complementar a minha atividade fisica fazendo mais ginasticas. £ bom ser
beneficiado com politicas publicas direcionadas”, ressaltou.

A primeira fase do projeto, efetivado por meio da Coordenadoria de Idosos (COID), vinculada a
Secretaria de Cidadania e Direitos Humanos (SCDH), conta com recursos da ordem de R$ 422 mil, e
ainda contempla a implantagéo de mais 11 academias. Os recursos sdo advindos do Ministério dos
Esportes, tendo como porta de entrada a Secretaria de Saude do Estado do Ceara.

Além da instalacdo dos equipamentos, o projeto contratard profissionais de Educagado Fisica, nos
horarios das 6h as 7h e das 17h as 18h, de segunda a sexta, onde orientardo os usuarios sobre a
correta utilizagdo dos aparelhos. Para a implantagdo da terceira fase, que corresponde a aguisicdy de
90 novos equipamentos, a Coordenadoria ainda conta com a previsdo orcamentéria de emendas
federal e municipal, que, ac todo, somam mais R$ 2 milhdes.

Segundo o coordenador da COID, Sérgio Gomes, a implantacdo de academias em pragas ptblicas e
uma resposta da Prefeitura para promover o envelhecimento ativo e saudavel, seguindo a
recomendacdo da Organizagdo Mundial da Saude (OMS). “Com isso, estamos gerando condigbes .
materiais para que a comunidade idosa previna-se de doengas, com a ajuda da atividade fisica”

afirmou.

BENEFICIOS

Nos logradouros onde foram instalados os aparelhos, os usuarios s&o orientados que 0S exercicios,
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bereficiadas”, revindicou o microempresario, Jose Alves de Melo, 8. “kssa Idela e otima, mas a
populacdo € grande”, completou.

 DEPREDACAO

Wa‘ikmar Alves de Almeida, 64, ressalva que 0s equipamentos, antes de serem inaugufados, ja

foram depredados. “Se nao tiver vigiténcia, é prejuizo total”, diz, indignando. Ele ainda pontuou que,
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se ndo houver fiscalizacdo, em pouco tempo, os aparelhos ndo poderdo ser mais utilizados. Tendo
em vista a agio de vandalos, a assessoria da SCDH assegurou que a ideia é que sempre estejam
nos logradouros guardas municipais para fiscalizar e evitar que os aparelhos sejam danificados.

ROCHANA LYVIAN
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