Carnara Municipal de Fortaleza
Vereador Evaldo Lima - PCdoB

REQUERIMENTO N° H

“Requer seja efetuada a transcrigdo, para os
Anais desta Casa Legislativa Municipal, do
artigo de autoria de Anténio de Padua ,
Mastologista no Hospital Haroldo Juacaba
(ICC) e presidente da Sociedade Brasileira de
Mastologia - Regional Ceara, intitulado, “
Outubro Rosa e promessas de um futuro
melhor”,publicado no Jornal O Povo , edigido
de 05 de Outubro de 2013.”

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA

O Vereadcr Evaldo Lima, (PCdoB), vem, a 'presenga de Vossa
l=xceléncia, requerer que seja efetuada a transcrigdo para os Anais da Camara
Municipal de Fortaleza, do artigo (em anexo), publicada pelo Jornal O Povo na
2dicao do dia 05/12/2013.

O_artigo de autoria_de Anténio de Padua, Mastologista no Hospital
Haroldo Juacaba (ICC) e presidente da Sociedade Brasileira de Mastologia -
Regional Ceara destaca que "Toda mulher deve realizar exame de mamografia
uma vez ao_ano,_mesmo que ndo sinta nada, a partir dos 40 anos." O
conceituado intelectual rédico afirma ainda que. “Falamos de um tumor que s6
&ste ano incidird em 52 mil novas mulheres no Brasil e 1.800 no Ceara. Um

problema mundial de salde publica e que acarreta ainda alta morbidade e
Iatalidade.”
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Requer, por Gltimo, que, apds a aprovagdo deste requerimento, dé-se

ciéncia a seguinte autoridade:

Hospital Haroldo Juacaba

Instituto do Cancer do Ceara ( ICC)

Dr. Antonio de Padua

Rua Papi Junior, 1222

Rodolfo Teofilo

Fortaleza-Ce

Fone: (085) 31288 44 00

Departamento Legislativo, % de pouxueRo — de 2013
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Outubro Rosa e promessas de um futuro
melhor

"Toda mulher deve realizar exame de mamografia uma vez a0 ano, mesmo
que nfio sinta nada, a partir dos 40 anos”

Vivenciamos mas um Outubro Rosa e com ele promessas de um futuro
melhor para nossas mulheres. Um futuro no qual cada vez mais seja
diagnosticado precocemente o cancer de mama ¢, com isso, seja realizado um
numero cada vez menor de mastectomias, preservando a estética feminina;
obtendo-se a cura num universo cada vez maior. Mas o que impede essa
realidade?

Falamos de um tumor que so este ano incidira em 52 mil novas mulheres no
Brasil e 1.800 no Ceara. Um problema mundial de saude publica e que
acarreta ainda alta morbidade e letalidade. Apresenta-se ainda em nossa regido
como tumor localmente avancado e que requer mastectomia associado a
quimioterapia, radioterapia e hormonioterapia; envolvendo sofrimento por
parte da paciente devido a efeitos colaterais ¢ altos custos para o SUS.

Para um futuro ndo tio distante de cirurgia conservadora de mama com altos
indices de cura para o tumor, devemos investir cada vez mais no diagnostico
precoce desta neoplasia.

E isto é feto com informagio de que toda mulher deve realizar exame de
mamogratiz. uma vez ao ano, mesmo que ndo sinta nada, a partir dos 40 anos,
garantir unt acesso imediato da paciente com exames suspeitos (birads 5 e 6)
ao exame de biopsia guiada por ultrassom ou mamografia, encaminhamento
facilitado a um centro de referéncia no tratamento sem esperas em filas e
oferecer cada vez mais técnicas de cirurgia conservadora (oncoplastica) para
uma reconstrugio imediata quando recomendado.
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s grandes desafios que ainda enfrentamos sdo: os exames ainda ndo sdo
wolicitados como deveriam ser, quando solicitados muitas pacientes nao
realizam por medo e/ou desinformagdo, €xames alterados requerem biopsia
suiada ainda ndo disponiveis em quantidade adequada na rede publica e falta
de estrutura para diagnostico e tratamento fora da area metropolitana de
Fortaleza.

Para corrigir eswas deficiéncias, € mnecessario treinar rotineiramente 0S
profissionais de saude para solicitar e interpretar adequadamente o exame,
aumentar a oferta de exames de biopsia com a rede credenciada, estruturar
polos no interior do Estado (Sobral e Juazeiro) para descentralizagdo das
acdes e campanhas de esclarecimento da populagio em parceria com a
Sociedade Brasileira de Mastologia, que, neste ano, em parceria com a
Prefeitura de Fortaleza, realizara o treinamento de 600 agentes comunitarios
de saude a fim de que, ao visitarem as moradias, oferegam a informacio que a
mamografia deve ser realizada para o diagnostico precoce € cura do céncer de
mama.

Antonio de Pudua
Mastologista no Hospital Haroldo Juacaba (1CC) e presidente
da Sociedade Brasileira de Mastologia - Regional Ceara
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