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~enviada & Exma. Sra. F-"refelta Munlc:pal a flm de qu.e a meSma retorne a. esta Casa

em forma de Mensagem I PR S
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lnstitm o Nucleo de Atengao Integral é
. ST ~ Salde do Adolescente (NAlSA) e da outras
e prowdéncias Lo s
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- ""-_Art 1"’I Fnca IﬁStitUIdO 0 Nucleo de Ateng:éo lntegral a Saude do Admescente (NAISA) R
_um nucleo orgénlco técnlco e normatwo da Secretana Mun:c;lpal de Saude e

S _“'_-Art 2° O Nucleo de Atengao lntegral e‘n Saude do Adolescente (NAISA) tem como
- 'objetwo desenvolver um conjunto de ac;oes com o proposno de atender o adolescente

a '-wda do adolescente € de sua famma S

_'_“:'prmmplas e diretrlzes de SUS e coma, Polmca Nacnonal de Humanuzagﬁﬁ

- “nurha’ visao . biopsicossocial,’ enfatizando a promogéo a salde, prevencdo dos
' agravos, diagnostico precoce, tratamento e reabllltagéo melhorando a qualldade de

- 5

ARt 3° E mlssao do Nucleo de Atengae Integral a Saude do Adolescente (NAISA)
adequar ‘normiatizar, - planejar e coordenar as -agbes -de promogao, prevencao e o
recuperacao da salde do ‘adolescente do- Mumc:pio de Fortaleza, de acordo comos . .

oy
r

AR 4“ O Nucleo mstltwdo por esta LEI em consenanma c:orn. a Area de Saude do

- | = cresmmento e desenvolwmento saudavels B

o Jovem e’ do ‘Adolescente do Ministério da- Saude, terd’ trés eixos. de agdo como.
e prlondade definidos a partir do reconhemmento das questées pnorstarras na atengao L

saudedoadolescente S L

s ll = saude sexuél e reprodutwa
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III - redur;.ae da merbl mortalidade ppr acrdentes e’vlelenc:as

Art 5°.0 Nucleo ser constrturde por: |
- uma chef a drretrva a ser exercuda por preﬂssronal medlce de preferencra
portader de experréncra e cempetencra preﬁssronal na area da adolescencra |

F

II - gr‘upe tecnrco *-cemposte de assessores tecnrces para assuntes relaczonados as
at;eee do programa com cempetencra preﬁsaronal na area da adeleseéncra IR

- coordenaderes regrenars “de pregrama “de atenr;,ae mtegral a saude de
adolescente nas unldades de saude do- Munrcrpre de Fortaleza .

Art 6° Compete ae Nueleo de Atengao mtegra’l a Saude do Adolescente (NAISA)

I - prepor e parttcrpar da fermulagae de pehtlcas sobre saude de adolescente
compatlbmzande-as corn as dlretrrzes do Mmlstene da Saude L _4. R

|| - deeenvelver e eoerdenar planos e pregramas em censenanma com as drretrlzes
prepestas pelo Mlnrsténe da Saiide que visem promover a saude integral 'do
adolescente, reduz:r a merbrmertalldade e proprcuar 0 acesso e a lntegrahdade das
.,ac;ﬁes e serwc;,es prestades | o . - .
| III - elaborar nermatrzar acompanhar e avahar as ar,:_oes de'preg'rama_'de' atencdo -
] mtegral a saude do adolescente - - e
iV - elaberar e manter atuallzades 0s Manuars de Rotma e Protecolos Clmlcos
referentee a ateng:ae lntegral 3 saude de adolescente o S
V propor e apltc:ar 0S mdlcaderes para avalrar;ae do pregrama de atenr;ao mtegral a
saude do adolescente bem como assessorar e supemsronar as’ umdades executwas o

de saude

Vl - elaberar |mplantar e mplementar materlal dldatICO para enentac;,ao técmca e, |
operacronal das unidades executivas de salde, bem -como propor e. assessorar
atwldades de capacrtagao aperfelgoamente e pesquusa em saude do adelescente |

"r.

VII — executar outras atnburgoes e atwldades afms

Art 7'ul Cempete a0s coordenaderes regrenals do programa ‘, : '. o L

| - venf car perlodlcamente a necessrdad‘e de reergamzar;ae de ﬂumgrama de

_' - atendimento nas unidades basicas de salde e, s& NeCessario; dlSCUtIl’ com o gester |
local e os pref ssrenars e redrrecrenamente das agees | o

- - f -
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!'." N promover a reallzagao de cursos semmarlos trernamentos pesqursas e outras -

-_mlcratwas do género, no ambito de sua regronal de: saude visarido sensibilizar-e -

suas atwrdades L R

S '_-N = elaborar e apresentar Plano Anual de Agao com base nos’ mdacadores_ N

. capacrtar um ma:ar namero de pessoas na atengao rntegral a saude do adolescente
) III - par’tlmpar de tremamentos da format;,ao ou aperfelr;oamenta e sua area de'-
especrallzagao a‘proprlando -S€. de novos conhecnmentos para aprlmoramanto das T

_— 'epidamrolégmos regronais para nortear as ac;oes do programa nas umdades de'
~5-saude ' | _ RPNV : s

_"_;-V, e alaborar e apresantar relatorto anual sobra as atmdades desenvolvldas pela ‘
'-.-kcoordenag;ao no nwel reglonal | e e T .

A
. .

- '.'_Vl manter cadastro atuallzado com: nome matrlcula formagao praf ssmnal Iotar;,ao' o
e enderego- completo com telefone dos dwersos prof&ssronars de sua regrenai" R
~ envolvidos com o’ programa, mformando ao Nucleo -as modlflcagoes a oco’ rer no_-_" | |

.,',_.’"_quadro de pessoal G
V- conhecer a Rede de Atengao a Saude e 05 dados epldem:ologlcos de sua_'_.'f.n"'__..fff R
-.regronal (o NI e C o D

Al .
/

. _-VIII - partlclpar das reumoes das coardenagaes FEQIO!"IEIIS com o Nucleo

'-Art 8°. 0 atendlmento ao adolescente deve ser raallzado em toda a rede de saude
. do. Mumcrplo de. Fortaleza, atraves de profissionais ou- equipe multlprof Issional,

' ‘capacitada para ‘dar ‘assisténcia a pessoas nessa farxa etarla e. sua fam:ha cpm o

. _,desenvolwmento das segumtes atmdades bésmas | -‘ Lo

|- acolhlmento do adolescente e dos seus famlllares &0 prrmerro ontato como -

~.servicoetema finalidade de dar informagées sobre as atividades realizadas, marcar
- consultas e dar orientagdes gerais, além de analisar as questdes biopsicossociais,
" através de atendimentos do nicleo fanfiliar,, realizados por técnicos de enfermagam

assrstentas socrals psrcélogos enfarmelros medlcose crrurgloes danttstas~

-II - atendlmento blopsmossomal e 0 atendrmanto do adolescente de forma mdwudual
_ou em: familia, com .¢- objetivo de elaborar um plano de agdc. e o “seguimento do
“adolescente” e de sua familia, efetuando- o .acompanhamento do. crescimento e.
. desenvolvimento € -de - todos - 0s aspectos relacionados - a sua saude como:.
allmentagao vaclnaqzao abordagem da estrutura e. drnamrca famrhar escolandade
-:..._'_.-_'_.ralacronamento corn pares proleto de wda protagomsmo Juvenll e aspectos
amocronals e - - . S -

' - v - - : '1 i Co .'..' _ -_ . L ‘
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e .-...f-';Jll - dlSCUSSElG e troca de conhec:mentos e onentagées para uma wda saUdavel com;f
N grupos de adalescentes constltmdos e reunldos para este f‘ im; L L

" .
LR .
- .|"

IV ~ :nstrumentahzagae dos pals reumdos em grupos para o resgate de sua
) 'competénclaeautondade em relagéo aos ﬁlhes o L .l

'-’V disc’ussao e compartllhamento de vwencnas de grupos mult1fam|hares para pals". W
. de: adolescentes vivendo uma situagdo especual de uso de’ drogas, com facilitadores -
‘ 'tremados na abordagem sistémica, tendo como objet:vos acolher e orientar; usar. 0 .
amor tomo ‘veiculo de comunicagido entre pais e filhos; resgatar a autoridade & a
. competénma dos pals instrumentalizar-na. questao dos limites e do dlélogo e ajudara =
- se-criar um contexto de protec;éo dos fllhos reduzmdo a exmsmao aos fatores de

risco,

-

O

_"Vl' . consultas gmecoléglcas 'orlentaqoes do planejamento reprddUtiikd';e-.'_f
o acompanhamento de adolescentes gestantes R T e

.om T

. Art 9° Para o alcance do objetwo desta Lel o Executwo f rmara parcerla e celebrara o
~~convénio ou: “instrumentps congéneres com. instituicoes pubhcas e prwadas bem
como contrataré prof ssmnais de saude ede outras areas. - - |

. _jArt 10 As despesas decorrentes da execuq,ao desta Lei correrﬁo por conta de"_'"
... dotagoes orgamentarlas dest:nadas a Secretarla Mummpai de Saude suplementadas- L
- se necessano s | T | : | |

1

Art 11 O Poder Executwc: regulamentara a presente Let no prazo de 120 (cento e'.-'
vmte) dlas contados da data de sua pubhcac;ao : . |
Art 12. Esta Lel entra em wgor na data de sua pubhcagéo revogadas as dlspomgoes-'i
em contréno e ol R . e o

-
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JUSTIFICATIVA

L "A Le| n“ 8 069190 Estatuto da Cnanga e do Ado!escente cnrcunscreve a ado}escenma.;-* |
.- como o periodo da vida que vai dos 127aos 18 anos dé idade e a Organizacao

_-_Mundlal de ‘Saude (OMS) dellmsta a adotescenma como a segunda década de vida .

(10 'aos 19’ anos) Nesta fase, acorrem 1mportantes transfarmag.ées no corpo

I',-,(puberdade) no mode de pensar;” agir e no desempenho dos “papéis. sociais, .
~ transformagdes ‘estas flggcas emocronals @' sociais "que provocam mudangas

o ;.relevantes nas relagﬁes do adolescente com sua familia, amlgos e companhewos e,
R amda na manelra como ele se percebe como ser humano | . -

o Os adoiescentes e ]ovens (10-24) anos representam 29% da populat;ao mundsal 80%_ '_ .
- deles vivendo em paises em desenvolwmento ao passc:- quée no Brasil corresponde a

30,33% da populagéo nacnonai‘ segundo o dltimo censo-do. iBGE,"realizado em 2007;

~"_--.'-tratando-se assim, -de um grupo  com. grande expresswidade populacronal com_ |
. 57.426:027 pessoas das quais.50,4% homens €& 49 5% mulheres sendo quase a

metade negra e a outra se def nmdo como branca

Tem se cbservado transformagoes na composwao eténa brasglara aumento do' R

- ~numero de adolescentes de 152 19 anos € a redugao de jovens entre 20 e 24 anos :

grande parte desta populagéo vwende em grandes centros urbanos o

o f"f’-Portanto é um segmento que requer pnondade nas at;ﬁes de atendtmento a saude
- exlglndo um t:‘,atamento espemal e adequado | T ._ B

_-‘.O Nucleo ora mstntundo sera té‘cnlco e normatwo sendo convemente por suas .-
caracteristicas, .que se vincule &, Secretaria Municipal de Satde, para ter maior.
- eficacia operacional, com seus. ‘coordenadores regionais, exercendo suas funt;ées nas -

- unidades de salde dos distritos samténos nas agoes de promor;,ao prevengéo e

o J‘recuperagao da saude do adolescente

N :A atuagao de varios nucleas lgua1s se f carem vmculados aos DIStI’ItDS de Saude das

-_ Secretaﬂas Executwas Regnonals teria uma- menor efi cacna operaclanal visto que as_-' o
o _untdades de saude também 530 subordlnadas a esses dlstntos = -'

"1,“".. i
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| -PARECERN® 0323 /2010

Proje‘to de Ind&cagan n° 0133 / 2010
Reﬂatm" Ver@adora Veromca Gurgel

C
i

'--i..-'-"RELATTéRio* a

Trata-se do ijeto de Indicacdo N° 01 38 /2010 Proposto por sua Excelenc:a 0 nobre

o ;Ver::adar Placido Filho que dispde; sobre Ins’utw 0 Nucleo de Integral a Saude do Adolescente |
- {NAI SA) e da outras prowdenmas -

.B -VQTG

Passando a0 exame do merlto da pmpos.a verlf camos que a mncnatwa do nobre L R |

iVereador Placido Filho justifica-se que a proposﬂura de acordo com a proposta do Pl’OjetO
. 'de Indicacio N° 0138 /2010 que consagrou com possibilidade de- Institui 0 Nucleo de
- !ntegral a Saude do Adolescente (NAISA) e da outras prowdencuas LT

| Portanto v:saﬂdo contrlbmr a Instttu: o Ndeleo de Integral a Satde do Adolescente
{ NA;SA) e da oufras providéncias, no qual fica aprovado a propositura de acordo com- a:
proposta do niobre Vereador Placido fitho, um segmento que requer pno-ndade nas agoes de I
atendamentc a saude exrgmdo um tratamento espemal e adequado

Y- Dessa forma em face dos argumentos acima delmeados manrfestame—nos peia
. ﬁ&massablisdade do ijeto de Indlcag:ao de niimero 0138 l 2010

R Camara Mumc:pal de Fortaleza = Gabinele Versadora Verdnica Gurgel - .-~
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